
Bilan 2026
des actions de promotion de la santé de la population

dans la Commune de Boncourt

Label « Commune en santé »

Le label « Commune en santé » a pour mission d'inciter à la création d'environnements propices à la santé, en permettant de prendre conscience des
mesures déjà présentes dans les communes, en favorisant leur pérennisation et en encourageant le développement de nouvelles actions.  Votre commune
peut influencer positivement et à long terme la santé ainsi que la qualité de vie de votre population. 
Le label soutient votre commune dans l'inventaire de toutes les mesures de promotion de la santé, afin de les valoriser auprès des habitant·e·s, mais aussi
d'identifier les forces et faiblesses des composants structurels influençant la santé.   

Etat des lieux des actions développées avec le soutien de la commune

Les tableaux ci-dessous mentionnent les mesures développées pour la Commune de Boncourt dans les 6 domaines :

I. Politique communale 9 mesures II. Offres de loisirs 4 mesures III. Famille et solidarité 5 mesures
IV. École 5 mesures V. Santé au travail 4 mesures VI. Espaces publics et infrastructures 5 mesures

Les 32 mesures sont validées par Fondation O2 dans le cadre de la labellisation.

Fondation O2 Commune de Boncourt

Directrice 
 Stéphanie Mertenat Eicher

Cheffe de projets 
 Tania Schindelholz

Président·e 
Lionel Maitre

Secrétaire
Guillaume Wicht

Delémont, le 07 mai 2026



I. Politique communale

Le tableau ci-dessous détaille les mesures mises en oeuvre ou soutenues par votre commune dans le domaine «Politique communale». 
Elles témoignent d'un engagement ferme des autorités communales en faveur de la promotion de la santé : création de programmes de législature ou de
commissions intégrant la promotion de la santé, adoption d'engagements écrits (modification du règlement communal, charte, nouvelles directives...),
modifications organisationnelles (attribution de ressources financières, matérielle ou en personnel). 
Des exemples de bonnes pratiques figurent dans le répertoire de mesures.

I. POLITIQUE COMMUNALE

Mesure Description Envergure Régularité Accessibilité Contact

Chauffage à distance

(CAD) dans les bâtiments

publics

Arrêt de plusieurs chauffages à mazout, réduction de l'émission

de gaz à effet de serre et augmentation de la qualité de l'air.

Installation moderne avec filtre dernière génération. Bâtiments

communaux alimentés par chauffage à distance. Rénovation des

enveloppes du bâtiment et des infrastructures. 

Le site du bâtiment du Pavillon, ancien restaurant d'entreprise

BAT a été relié et utilise le CAD.

Des discussions sont en cours avec l'EMS pour développer

potentiellement un nouveau CAD.

Tout public

L'école, la crèche, la

piscine et le centre

du village, les

bâtiments

communaux sont

reliés au chauffage à

distance. 

Permanente Selon

consommatio

n   

Charmillot Nicolas

conseiller en charge

nicolas.charmillot@bo

ncourt.ch

Mesure de prévention

anti-tabac

Prévention du tabagisme chez les jeunes enfants. Les aires de

jeux sont non-fumeur, des peintures au sol sont posées. 

Des discussions ont lieu avec les clubs de sports (foot, basket),

ainsi que dans le cadre d'autres activités communales. 

Une action sera menée dans le cadre de DropStop.

Des cendriers de poche seront proposés dans ce cadre

également, afin de limiter les déchets. 

Parents, Enfants

Familles/ adultes

jeunes enfants.

Protection des

enfants

Permanente.

Marquage au sol

réalisé près des

quatre places de

jeux.

Campagne

DropStop

Gratuit   Monteiro Ludovic

conseiller en charge

ludovic.monteiro@bon

court.ch
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I. POLITIQUE COMMUNALE

Mesure Description Envergure Régularité Accessibilité Contact

Promotion civique et

accueil des nouveaux

habitants

Rencontre avec les jeunes majeurs (cours civique donné si

possible en même temps qu'une élection ou d'une votation) 

Echanges avec les autorités communales (en rencontrant un club

de sport / spectateur d'un match du BCB).

Les nouveaux habitants sont invités à une soirée récréative et

conviviale avec parfois la présence de sociétés du village.

Un soutien à Jura Vote est également fait par la commune, dont

l'objectif est de soutenir la démocratie auprès des jeunes. 

Nouveaux·elles

habitant·e·s, Adultes

Les jeunes de 18

ans. Les nouveaux

habitants

1 fois / an Gratuit   Maitre Michel

conseiller en charge

michel.maitre@bonco

urt.ch

Promouvoir la

consommation d'eau

potable

Encouragement à boire de l'eau du robinet (carafes offertes par la

commune). L'eau potable des 3 fontaines du village accessibles.

Résultats des analyses excellentes, traitement sans chlore.

Une carafe est offerte à chaque nouvelle personne qui s'installe

dans la commune. 

Tout public

1 carafe offerte par

ménage. Toute la

population et les

restaurants du

village

Les conseillers

offrent une carafe à

leurs invités durant

leur mandat

Permanente Gratuit   Moscardini Renato

conseiller en charge

renato.moscardini@bo

ncourt.ch

Soutien aux sociétés

locales

La commune soutient différentes associations locales, soit

financièrement, soit par la mise à disposition de salles

notamment à des coûts réduits. 

Toutes les sociétés sportives et culturelles reçoivent une

subvention communale basée sur des critères fixés dans le

réglement.

Nuits d'été de Milandre (théâtre) (en suspens)

Exposition des oeuvres des artistes locaux dans le hall de la

Mairie

Autres

Cela concerne les

sociétés locales et

leurs membres

Permanente Tout est à

disposition

pour les

sociétés

locales, avec

tarifs réduits.   

Charmillot Nicolas

conseiller en charge

nicolas.charmillot@bo

ncourt.ch
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I. POLITIQUE COMMUNALE

Mesure Description Envergure Régularité Accessibilité Contact

Youp l'à bouge Le label Youp'là Bouge vise à favoriser le mouvement dans les

structures d'accueil de la petite enfance. Les professionnel·les

sont formé·es, des emplacements mouvement sont proposés

dans la structure. Les enfants bougent quotidiennement. 

Enfants

Maison de l'enfance

et familles qui y

participent 

Quotidienne Gratuit   Monteiro Ludovic

conseiller en charge

ludovic.monteiro@bon

court.ch

032 475 52 20

Commission tourisme et

animations

La commission du tourisme et animations a pour mandat de

coordonner et d'organiser diverses manifestations dans la

Commune. 

- Le marché de printemps qui permet de faire vivre différemment

la place du 23 juin le temps d'une journée avec des artisans, des

animations pour les enfants et un troc.

Les repas sont organisés par une société à tour de rôle.

La Commune profite de cet événement pour inviter la population

à féliciter ses méritants sportifs et culturels, ainsi que pour

promouvoir ses labels (commune en santé, cité de l'énergie)

- Halloween avec une soirée pour se retrouver après la tournée

dans le village pour les enfants et parents avec des animations et

une petite restauration

- Décoration du village pour l'automne sur l'emplacement de la

fontaine, ainsi qu'au poids public; décoration de Noël avec du

matériel de récupération, en complément aux illuminations

communales

La commission a un budget alloué pour pouvoir assurer ses

différentes animations. 

Tout public 3-4 événements

par an

Accessible

pour tous    

Maitre Michel

conseiller en charge

michel.maitre@bonco

urt.ch
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I. POLITIQUE COMMUNALE

Mesure Description Envergure Régularité Accessibilité Contact

Communication auprès de

la population

La commune communique régulièrement auprès de sa

population. En plus de l'obligation légale, elle propose une Gazette

en tout-ménage et est active sur les réseaux sociaux, notamment

via la commission tourisme et animations. 

Une page facebook alimentée par le bureau communal et un

compte instagram de la commission animation et tourisme

diffuse de manière régulière les différents événements sur la

commune.

Le panneau d'affichage communal est alimenté et les

informations sont également partagées via ce biais pour assurer

une communication hors réseaux sociaux.

Tout public    Maitre Lionel

Maire

lionel.maitre@boncour

t.ch

Label Cité de l'énergie Le label « Cité de l'énergie® » est attribué à une ville ou une

commune qui a fait des efforts supérieurs à la moyenne dans le

domaine de sa politique communale en matière d'énergie et de

climat ? en fonction des possibilités d'action disponibles. Afin de

confirmer la qualité et l'engagement continu de la commune, un

nouvel audit a lieu tous les quatre ans.

Tout public

Toute la population

Permanent Gratuit    
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II. Offres de loisirs

Le tableau ci-dessous détaille les mesures mises en oeuvre ou soutenues par votre commune dans le domaine «Offres de loisirs». 
Elles concernent toutes les propositions d'activités/événements/animations, ainsi que les actions de prévention visant à améliorer la santé des
habitant·e·s ou à favoriser les liens sociaux, sur les plans sportifs, culturels et alimentaires. Ces prestations s'adressent à l'ensemble de la population ou à
des publics spécifiques. 
Des exemples de bonnes pratiques figurent dans le répertoire de mesures.

II. OFFRES DE LOISIRS

Mesure Description Envergure Régularité Accessibilité Contact

Animations pour les

personnes âgées

Rencontre/divertissements/liens sociaux, repas pris en commun.

Visite de boncourtoises et boncourtois également dans les

homes qui ne sont pas situés à Boncourt. 

Soutiens aux personnes âgées / reconnaissance, via les visites

lors des anniversaires "marquants" 90 ans, 100 ans. 

Une sortie est organisée une année sur deux; l'autre année un

repas. 

Les pistes de pétanques ont été refaites, afin que les seniors

puissent en profiter également. 

Des cours de gym adaptés sont organisés.

Seniors

Plus de 70 ans.

90/100 ans

1x/an (journée

des aînés).

Visites pendant

l'année, selon

liste établie par

le secrétariat

communal

Gratuit   Maitre Michel

conseiller en charge

michel.maitre@bonco

urt.ch

Duel intercommunal La

Suisse Bouge 

Participation active depuis le bureau communal et la participation

des différentes sociétés sportives du village.

La population peut participer à des entraînements/réunions

réguliers des sociétés (Omnisports, Femina, Basket, Yoga, Gym)

ou alors à des événements particuliers.

L'école et la Maison de l'Enfance organise des événements dans

la cour ou la salle de gym durant la récréation scolaire.

Tout public    Ioset Elisa

collaboratrice

administrative

elisa.ioset@boncourt.c

h
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II. OFFRES DE LOISIRS

Mesure Description Envergure Régularité Accessibilité Contact

Activités favorisant la

lecture et la culture

Favoriser les activités culturelles et maintenir la création de liens

sociaux.

Le bibliobus vient deux fois par mois dans la commune. De plus,

la bibliothèque scolaire est ouverte au public. 

Des cours sont proposés à la population via l'Université populaire.

Les activités du bibliobus organisées depuis 2024 rencontrent un

bon accueil et sont répétés annuellement depuis avec 2

passages.

L'accueil de la pièce de théâtre près des gares a été encouragé et

le soutien aux événements culturels maintenu.

Une boîte à livres a été installée sur la place du 23 juin afin de

mettre à disposition la lecture de toutes et tous.

Tout public

Toute la population

Bibliobus et

bibliothèque

scolaire :

ponctuelle.

Cours de

l'université

populaire : entre

3 et 5 cours par

an

   Maitre Michel

conseiller en charge

michel.maitre@bonco

urt.ch

Domigym Leçon de gymnastique adaptées, prestation à domicile.

Publication sur le site internet, la page facebook et la prochaine

Gazette

Seniors

Personnes âgées

vulnérables dès 60

ans

Toute l'année Entre 7.- et 20.-

suivant le

nombre

d'inscription.   

Maitre Michel

conseiller en charge

michel.maitre@bonco

urt.ch
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III. Famille et solidarité

Le tableau ci-dessous détaille les mesures mises en oeuvre ou soutenues par votre commune dans le domaine «Famille et solidarité». 
Elles concernent toutes les offres de soutien adaptées aux différentes étapes et situations de la vie (petite enfance, parentalité, retraite, intégration,
handicap, etc.) : conseil aux familles, aide matérielle et financière, structures pour les seniors, soutien à l'intégration, prévention des situations à risques...
Cette catégorie comprend également les prestations délivrées au domicile ou relatives à la sphère privée.
Des exemples de bonnes pratiques figurent dans le répertoire de mesures.

III. FAMILLE ET SOLIDARITE

Mesure Description Envergure Régularité Accessibilité Contact

Messages aux parents de

Pro Juventute

Les messages aux parents de Pro Juventute sont offerts lors du

premier enfant d'une famille, durant la première année de vie. 

Parents, Enfants

Jeunes parents

1x/an Gratuit   La commune 

administration@bonco

urt.ch

032 475 56 55
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III. FAMILLE ET SOLIDARITE

Mesure Description Envergure Régularité Accessibilité Contact

Mesures de soutien aux

familles

- Offre de sacs-poubelles taxés 35 litres

- Allocation de naissance

- Prise en charge partielle de primes d'assurance maladie pour les

familles de 3 enfants et plus

- Prise en charge de frais dentaires pour certaines familles

Parents, Enfants

1998 pour les

familles avec

enfants jusqu'à 4

ans et 2018 pour les

personnes

incontinentes

Aux parents

Revenu imposable

qui ne dépasse pas

CHF 50'000.- net par

année

1x/an

au moment de la

naissance

1x/an

Gratuit   La commune 

administration@bonco

urt.ch

0324755655

Activités proposées par

différentes sociétés ou

organisations pour les

enfants et les familles

Marché de Noël organisé par la fondation des Castors, soutenu

par la commune

Soirée fondue organisée par le Groupe des Jeunes

Virée boncourtoise (marche gourmande) organisée par les

sociétés du village en collaboration avec la commune

Soirée 31 juillet organisée par la commune avec les sociétés

Tout public

Toute la population

(intergénérationnel)

Gratuit   Charmillot Nicolas

conseiller en charge

nicolas.charmillot@bo

ncourt.ch

Page 9/19



III. FAMILLE ET SOLIDARITE

Mesure Description Envergure Régularité Accessibilité Contact

Activités

intergénérationnelles

Des rencontres entre l'école ou la Maison de l'Enfance et les

homes sont organisées. Les enfants se rendent dans l'espace

commun des institutions pour des activités de bricolage ou

lecture.

Des ateliers en partenariat avec Les Fontenattes et leur

atelier-Ouest sont également proposés.

Personnes en

situation de

handicap,

Professionnel·le·s de

la santé et du social,

Seniors, Elèves /

étudiant·e·s /

personnes en

formation, Enfants

Plusieurs fois

par année

Gratuit   La Commune  

administration@bonco

urt.ch

Campagne de

sensibilisation au cancer

du sein

Plantation de bulbes de tulipes / information - prévention sur site

internet et facebook. Communication sur le site internet de la

commune, le panneau d'affichage et la page facebook

Autres

Les femmes en

particulier et leurs

familles

Deux fois/an

pour les

plantations et

tout le mois

d'octobre 

Gratuit   Monteiro Ludovic

conseiller en charge

ludovic.monteiro@bon

court.ch
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IV. École

Le tableau ci-dessous détaille les mesures mises en oeuvre ou soutenues par votre commune dans le domaine «Ecole». 
Elles concernent les actions de promotion de la santé ou de prévention déployées à l'école : soutien à l'intégration, activités sportives ou nature,
aménagement des infrastructures scolaires, ateliers, promotion de la mobilité douce, aide au vivre-ensemble... Ces mesures cherchent à renforcer les
compétences des élèves ou des enseignant·e·s en matière de santé ou à amener un changement structurel au sein de l'établissement. 
Des exemples de bonnes pratiques figurent dans le répertoire de mesures.

IV. ECOLE

Mesure Description Envergure Régularité Accessibilité Contact

Camp de ski et Journée à

la neige

Une semaine de ski est proposée aux élèves de 5 à 8 H

Une semaine hors-cadre est organisée pour les 1 à 4 H

Une journée sportive ou autre événement est organisée à la fin de

l'année avec les classes mélangées. 

Elèves / étudiant·e·s

/ personnes en

formation

1x/an Participation

des parents de

50.- pour le

camp de ski   

Choulat Séphora

directrice de l'école

ep.boncourt@edu.jura.

ch

Journées de ramassage

des déchets

Ramassage par les enfants des détritus déposés dans la nature,

lors du Clean Up day. Le vendredi, les enfants et certaines

sociétés de la zone d'activités partent ramasser les déchets et le

samedi l'action est proposée à toute la population. 

Une année sur deux les déchets spéciaux sont récoltés en

partenariat avec la STEP de Porrentruy.

Tout public, Elèves /

étudiant·e·s /

personnes en

formation,

Employé·e·s

Tout le monde

Chaque année Gratuit   Terrier Pierre

conseiller en charge

pierre.terrier@edu.jura.

ch

Jardin à l'école Initier les enfants au jardinage tout en faisant des activités en lien

avec le plan d'études.

Un jardin a été développé pour permettre aux enfants de jardiner,

d'apprendre sur leur environnement et de faire le lien avec

l'alimentation de qualité, de saison et équilibrée. 

Elèves / étudiant·e·s

/ personnes en

formation,

Enseignant·e·s

1ère et 2ème année

scolaire

Quelques fois

par semaine,

organisation par

les enseignantes

Gratuit   Gelin Léa

Enseignante

administration@bonco

urt.ch
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IV. ECOLE

Mesure Description Envergure Régularité Accessibilité Contact

Ecole en forêt Dans le cadre des cours d'environnement, certains après-midi des

cours en forêt sont proposés en collaboration entre l'école, la

voirie et le triage forestier.

Une activité a été proposée aux enfants de ramener une pousse

de chêne à la maison pour s'en occuper durant une période et ont

été replantées en forêt par le triage forestier.

Parents, Adultes,

Autorités

communales, Elèves

/ étudiant·e·s /

personnes en

formation,

Employé·e·s,

Employé·e·s

communaux·ales

Quelques cours

durant la belle

période

Gratuit   La Commune 

administration@bonco

urt.ch

Soutien à l'association des

parents d'élèves (APE)

Classons la mesure puisqu'elle n'est plus extrêmement active.

Parents

Plusieurs fois

par année

Gratuit   Maitre Michel

conseiller en charge

michel.maitre@bonco

urt.ch
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V. Santé au travail

Le tableau ci-dessous détaille les mesures mises en oeuvre ou soutenues par votre commune dans le domaine «Santé au travail». 
Elles concernent les actions de promotion de la santé ou de prévention déployées au sein d'une ou plusieurs entreprises : accompagnement/conseil,
soutien aux apprenti·e·s, aménagement des espaces de travail, organisation d'activités de cohésion, formations à la sécurité, ateliers de prévention,
promotion du mouvement et de l'alimentation... Elles visent à renforcer les compétences des employé·e·s ou de la direction en matière de santé, ou à
amener un changement structurel dans les entreprises. 
Des exemples de bonnes pratiques figurent dans le répertoire de mesures.

V. SANTE AU TRAVAIL

Mesure Description Envergure Régularité Accessibilité Contact

Prescription de sécurité

sur les produits dangereux

et diminution de la

pénibilité au travail

Différentes mesures sont prises au niveau santé et sécurité, pour

améliorer le quotidien des employés. 

Utiliser de l'Aspen (gaz d'échappement sans souffre, donc moins

toxique) plutôt que le carburant actuel.

Améliorations en continu du matériel d'entretien (moins de

pénibilité):

changement des aspirateurs à dos, nouvelles autolaveuse,

tondeuses robot pour le terrain de foot. 

Formation sur les produits dangereux et premiers secours

Employé·e·s

communaux·ales

Personnel de

conciergerie et de la

voirie

Permanente A chiffrer   Maitre Lionel

maire et conseiller

lionel.maitre@boncour

t.ch

Ergonomie au bureau Aménagement de bureaux assis-debout (réglables en hauteur).

Cela est fait continuellement pour les employés communaux et

personnel de la crèche. 

Employé·e·s

communaux·ales

Equipe de

l'administration

communale

Permanente Employés

communaux   

Monteiro Ludovic

conseiller en charge

ludovic.monteiro@bon

court.ch
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V. SANTE AU TRAVAIL

Mesure Description Envergure Régularité Accessibilité Contact

Installation de

défibrillateurs et

formations pour les

employé-e-s et

habitant-e-s

Prévention / premier secours- Cours organisés, dernier cours

(gratuit pour la population) organisé en 2019.

Les défibrillateurs sont installés et répertoriés sur les différentes

cartes et le géoportail.

Les cours BLS/AED sont organisés régulièrement en partenariat

avec la piscine.

Un cours de premiers secours spécifique enfants et

nouveaux-nés pour les collaboratrices de la Maison de l'Enfance

est mis sur pied dès 2026

Tout public,

Employé·e·s

communaux·ales

3 défibrillateurs

en extérieur

accessibles en

tout temps.

Gratuit   Monteiro Ludovic

conseiller en charge

ludovic.monteiro@bon

court.ch

Mesure favorisant

l'activité physique 

Les différents terrains de sport (y compris salle omnisport,

fitness, douches) sont mis à disposition gratuitement pour les

employés communaux et peuvent être loués par une entreprise

locale durant les pauses de midi.

Employé·e·s,

Employé·e·s

communaux·ales

Tous les jours

selon

disponibilités

des installations

Gratuit ou

location pour

entreprise   

Monteiro Ludovic

conseiller en charge

ludovic.monteiro@bon

court.ch
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VI. Espaces publics et infrastructures

Le tableau ci-dessous détaille les mesures mises en oeuvre ou soutenues par votre commune dans le domaine «Espaces publics et infrastructures». 
Elles concernent les actions visant à réduire les influences physiques et chimiques nocives (bruit, fumée), à maintenir ou améliorer les ressources
naturelles (eau, air, forêt) ou à créer des installations favorables à la santé sur le territoire communal (pistes cyclables, parcours balisés, places de jeux ou
de sport). 
Des exemples de bonnes pratiques figurent dans le répertoire de mesures.

VI. ESPACES PUBLICS ET INFRASTRUCTURES

Mesure Description Envergure Régularité Accessibilité Contact

Accès aux infrastructures

sportives communales

Offre des infrastructures bien-être/ sport/loisir/ détente (piscine,

terrain de tennis, terrain de football, halle polyvalente, place de

tartan, ). Les enfants et la population peuvent accéder au tartan, à

la cour d'école  et aux différentes places de jeux gratuitement et

en tout temps. 

Tout public

Toute la population

Permanente,

consultable sur

le site internet de

la commune,

formulaire de

réservation en

ligne

Piscine,

location de la

halle : Tarif

préférentiel

aux

habitants/soci

étés du village 

 

La Commune 

administration@bonco

urt.ch

Sentiers pédestres

didactiques et

aménagements favorisant

la santé et le bien-être

Entretiens constants des différents sentiers didactiques, des

emplacements pique-nique et des cabanes forestières.

Parcours thématiques sur l'histoire de la famille Burrus (5

parcours - 3 grands et 2 spécifiques); 

Valorisation de photos dans le cadre de ces parcours.

Mise en place d'exposition photos dans le sentier des faînes qui a

été remis sur pied avec des photos amateurs sur les sentiers

didactiques.

Tout public

Toute la population

Permanente Gratuit.

Location

payante des

cabanes

forestières.

Prix

préférentiel

pour les

habitants du

village   

Terrier Pierre

conseiller en charge

pierre.terrier@boncour

t.ch
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VI. ESPACES PUBLICS ET INFRASTRUCTURES

Mesure Description Envergure Régularité Accessibilité Contact

Places de jeux ( 6 places

sur la commune en libre

accès+ une à la piscine)

Épanouissement physique et psychique des enfants, lieux de

rencontre, sociabilisation.

2 places de jeux ont été réaménagées ces dernières années, une

est en cours (Piscine). 

Adolescents,

Parents, Enfants

Familles / enfants /

jeunes

Permanente Gratuit   Gyger Frédéric

conseiller en charge

frederic.gyger@bonco

urt.ch

Zone 30km/h Dans le cadre du PAL et de la réfection de la route cantonale qui

traverse le village, les quartiers résidentiels, ainsi que les

croisements du Lion d'Or et de la Cordonnerie seront passés à 30

km/h au fur et mesure.

La pose du radar sympa a fait état que la majorité du temps les

automobilistes respectent les 30km/h à la rue du Stade qui passe

entre l'école et la Maison de l'Enfance.

Tout public    Maitre Lionel

Maire

lionel.maitre@boncour

t.ch

Parcours Vita Prévention de la santé, pratique de la marche, de la course,

exercices physiques

Tout public

Toute la population

Permanente Gratuit   Charmillot Nicolas 

conseiller en charge

nicolas.charmillot@bo

ncourt.ch
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Propositions de mesures complémentaires et d'améliorations

La Commune de Boncourt obtient son premier renouvellement 3*** avec un nombre de 32 mesures de promotion de la santé. La qualité de ce bilan ainsi
que les nombreuses mesures d'amélioration mentionnées ci-dessous, témoignent de l'engagement de la commune et de ses autorités en faveur de la
santé et de l'amélioration de la qualité de vie de ses citoyennes et citoyens. Nous félicitons les autorités communales pour leur travail et leur implication
auprès de la population. 

Domaine d'action Proposition de mesure

Politique communale Renforcer la participation citoyenne lors des mesures développées par la commune, afin de cibler au mieux les actions en faveur de

la santé et du bien-être de la population (répondre aux besoins, favoriser la cohésion sociale, etc.)

Renforcer également la politique en lien avec les seniors et jeunesse 

Importance de la communication aussi : valoriser l'implication de la commune dans le bien-être de la population, mettre en avant les

mesures et le label (ex: quand on communique sur une mesure incluse dans le label, ne pas hésiter à le souligner dans les

communications). 

Offres de loisirs Penser également aux offres spécifiques pour ados/jeunes, en lien avec l'activité physique ou la cohésion sociale.

Famille et solidarité Possibilité de renforcer encore le soutien à la parentalité, (rencontre familles par exemple ou café parents, avec interventions sur la

santé des enfants), ou développer la prise en compte des familles vulnérables également. 

Renforcer la mesure activités intergénérationnelles, au-delà de l'école ou la crèche (ex: cours Hopp-là)

Pour la prévention cancer du sein : lier cela avec les actions locales du centre de dépistage BEJUNE (pas uniquement Tulipes roses, il

y aussi des actions cantonales qui sont intéressantes pour les communes et qui permet de passer concrètement à l'action et

d'amener les femmes à se faire dépister). 
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Domaine d'action Proposition de mesure

École Intégrer davantage la promotion de la santé dans l'école. Intégration au réseau d'écoles21, qui permet de mettre en place des projets en lien avec la

santé et le développement durable. 

Pérenniser la mesure de l'école en forêt, proposer cela de manière régulière et pas uniquement par beau temps. 

Santé au travail Proposer au personnel une/des formations en lien avec la santé mentale, prévention des risques psychosociaux, etc. 

Penser à une approche plus globale de la santé au travail, aller au-delà de l'axe sécurité.

Espaces publics et infrastructures Intégrer davantage les démarches participatives dans le développement des espaces publics. 
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En un graphique, voici le bilan des actions existantes dans la Commune de Boncourt depuis la labellisation en 2021 et
lors du renouvellement en 2026.
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