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Teou® Bilan 2025
des actions de promotion de la santé de la population
dans la Commune de Plan-les-Ouates

Label « Commune en santé »

Le label « Commune en santé » a pour mission d'inciter a la création d'environnements propices a la santé, en permettant de prendre conscience des
mesures déja présentes dans les communes, en favorisant leur pérennisation et en encourageant le développement de nouvelles actions. Votre commune
peut influencer positivement et a long terme la santé ainsi que la qualité de vie de votre population.

Le label soutient votre commune dans l'inventaire de toutes les mesures de promotion de la santé, afin de les valoriser aupres des habitant-e's, mais aussi
d'identifier les forces et faiblesses des composants structurels influencant la santé.

Etat des lieux des actions développées avec le soutien de la commune
Les tableaux ci-dessous mentionnent les mesures développées pour la Commune de Plan-les-Ouates dans les 6 domaines :

|. Politique communale 16 mesures ll. Offres de loisirs 16 mesures [ll. Famille et solidarité 14 mesures
IV. Ecole 4 mesures V. Santé au travalil 6 mesures VI. Espaces publics et infrastructures 8 mesures

Les 64 mesures sont validées par Office cantonal de la santé dans le cadre de la labellisation.

Office cantonal de la santé Commune de Plan-les-Ouates
Médecin Cantonal Cheffe du secteur prévention et Conseillére administrative  Responsable du service des
Alessandro Cassini promotion de la santé Fabienne Monbaron sports
Marie Leocadie Nicou Etemad

Geneve, le 22 mai 2025
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|. POLITIQUE COMMUNALE

I. Politique communale

Le tableau ci-dessous détaille les mesures mises en oeuvre ou soutenues par votre commune dans le domaine «Politique communale».

Elles témoignent d'un engagement ferme des autorités communales en faveur de la promotion de la santé : création de programmes de législature ou de
commissions intégrant la promotion de la santé, adoption d'engagements écrits (modification du reglement communal, charte, nouvelles directives...),
modifications organisationnelles (attribution de ressources financieres, matérielle ou en personnel).

Des exemples de bonnes pratiques figurent dans le répertoire de mesures.

Mesure Origine Description Envergure Régularité Accessibilité Contact
Enquéte besoins 75 ans + Des 2022, dans le but Enquéte auprés des ainés pour mieux Seniors Avril 2022, une Le 27 avril Service de l'action
d'améliorer et connaitre leurs modes de vie et leurs 643 questionnaires fois mais avec 2022, 1a sociale et de la
connaitre les besoins afin de pouvoir a terme envoyeés, 408 un impact sur Commune a jeunesse
conditions de vie des améliorer I'offre de services réponses soit 68% court et moyen partagé ces
ainés communaux terme résultats et les social@plan-les-ouate
perspectives s.ch
communales 022 884 69 60
lors d'une
séance de

présentation
publique.
Elle a rendu
publics
l'enquéte et
ses résultats
dans une
brochure.
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|. POLITIQUE COMMUNALE

Description

Envergure

Régularité

Accessibilité

Contact

Politique des ainés

En 2020, la Commune
de Plan-les-Ouates
s'est dotée d'une
politique des ainés
communale dans le
but de veiller a une
bonne cohésion
sociale et de lutter
contre l'isolement
social.

L'élaboration d'une politique des ainés
repose sur la volonté du Conseil
administratif de renforcer la prise en
compte et 'intégration des ainés sur la
commune de Plan-les-Ouates. Ceci
dans le but de veiller a une bonne
cohésion sociale et de lutter contre
l'isolement social.

Les 7 axes de la politique des ainés
communale sont:

1. Mobilité et accessibilité physique

2. Reconnaissance sociale et
participation citoyenne

3. Accés a l'information et aux
prestations

4. Lutte contre l'isolement social

5. Promotion de la santé et prévention
6. Proches aidants

7. Habitat adapté

Seniors
Tous les habitants
seniors

Permanent

Tous les ainés

Service de l'action
sociale et de la

jeunesse

social@plan-les-ouate
s.ch
022 884 69 60
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Description

Envergure

Régularité

Accessibilité

v,
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Commune de
[{ELB I Ouates

Contact

Enquéte dans le quartier L'enquéte a été "Représentations et enjeux Domicilié-e-s sur la Etude ponctuelle Gratuit Service de l'action
du Vélodrome réalisée de juin 2021 a socio-territoriaux d'un quartier commune dans le but sociale et de la
mai 2022 et la périurbain en transformations” Tous les habitants d'améliorer le jeunesse
restitution des du quartier bien-vivre
résultats a eu lieu le Cette recherche, effectuée dans le ensemble et les social@plan-les-ouate
17 octobre 2022 en quartier du Vélodrome, est issue d'une conditions de vie s.ch
présence des demande politique et financée par le dans le quartier 022 884 69 60
participant.e.s a biais d'une délibération du Conseil surle
['étude. municipal. court-moyen et
long terme
Prévention canicule La Commune de Plan-les-Ouates met Seniors Toutes les Gratuit Service de l'action
en place diverses mesures de Toutes les années sociale et de la
prévention des dangers liés aux fortes personnes seniors jeunesse
chaleurs. Outre une campagne ou a risque

d'affichage, elle invite la population a
participer activement a cette
opération, afin de vaincre l'isolement
des personnes fragilisées.

Une veille sociale et sanitaire est
effectuée aupres des ainés isolés
identifiés. Une salle climatisée est
mise a disposition des ainés et
personnes fragilisées en cas d'alerte
canicule.

social@plan-les-ouate
s.ch
022 884 69 60
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Origine Description Envergure Régularité Accessibilité
Ateliers 2020, sensibilisation Le service de l'environnement et des Adolescents, Tout Ponctuelle 10 Chf par Service de
des habitants sur les espaces verts organise chague année public, Adultes atelier l'environnement et des
thématiques de des ateliers dans le cadre de sa Grace a une espaces verts
durabilité programmation « Mieux vivre au programmation
naturel ». Ces ateliers couvrent riche et variée, environnement@plan-|
diverses thématiques liées a la plusieurs centaines es-ouates.ch
durabilité, telles que la fabrication de de participants ont 022 884 64 30
produits ménagers et cosmétiques pu bénéficier de ces
respectueux de I'environnement, ateliers depuis leur
|'alimentation durable, les balades lancement en 2020.
nature et le jardinage écologique.
PLO en santé Prévention et Journée de prévention - santé publique Adolescents, Tout Tous les 2 ans Gratuit Service de l'action

promotion de la santé,
premiere édition en
2023

avec de nombreuses associations
présentes.

La Commune organise une journée de
prévention afin de faciliter le contact
entre les habitants et les différentes
entités qui souhaitent sensibiliser a
plusieurs causes de santé publique.

Un village éphémere est installé sur la
Place des Aviateurs pour vous
proposer différentes activités ludiques
telles que du yoga, de I'urban training
ou de la zumba.

public

200 personnes sur
l'ensemble de la
journée

56 tests de taux de
glycémie

40 prises de tension
13 consultations
dentaires

14 dépistages IST

sociale et de la
jeunesse

social@plan-les-ouate
s.ch
022 884 69 60
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Origine Description Envergure Régularité Accessibilité
Don du sang spécial 2017, alieu tous les Organisation d'un don du sang spécial Adolescents, Tout Alieu tous les Gratuit,
jeunes deux ans jeunes. public, Adultes deux ans. En collation Service de l'action
Objectifs : Environ 60 plus des dons du offerte. sociale et de la
- Sensibiliser et informer la population donneurs, dont 20 sang jeunesse
de Plan-les-Ouates, en particulier les jeunes "classiques” social@plan-les-ouate
18-25 ans, aux besoins liés au don du ayant lieu deux s.ch
sang fois par année. 0228846960
- Amener les habitants, et en particulier
les jeunes de 18 a 25 ans, a s'inscrire
en tant que donneurs
- Sensibiliser les jeunes sur les
questions de santé sexuelle et mettre
en place un espace confidentiel pour
I'échange et les différents dépistages.
Locaux de musique 2008 La Commune de Plan-les-Ouates offre Adolescents, Adultes Permanente Gratuit Service de l'action

aux groupes de jeunes musiciens et
danseurs la possibilité de développer
leur potentiel créatif et artistique en
mettant a leur disposition huit locaux
de musique et un local de danse dans
les sous-sols de I'école de Champ-Joly
CE et du Sapay.

Un appel a projet est lancé aupres des
groupes de jeunes agés de 16 a 25 ans
qui souhaitent développer un projet
artistique.

8 groupes de
musique soit 27
jeunes investis

sociale et de la
jeunesse

jeunesse@plan-les-ou
ates.ch
022 884 69 60
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Description

Envergure

Régularité

Accessibilité
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La villa

L'originalité du lieu se
situe au niveau de son
mode de
fonctionnement
permettant la
rencontre et la mixité
dans un esprit
d'équité ; de
promouvoir le
bien-vivre ensemble et
l'exercice de la
citoyenneté par le
partage des savoirs.

La villa est un lieu d'accueil dédié aux
jeunes de Plan-les-Ouates agés de 12
a25ans.

Les actions menées a La villa sont
orientées sur les trois axes suivants:
ludique, préventif et citoyen.

Plusieurs associations de jeunes sont
installées a La villa et bénéficient de
bureaux pour se réunir et y effectuer
leur travail administratif.

Adolescents, Adultes
5 associations
investies

Permanente

Gratuit

Service de l'action
sociale et de la

jeunesse

jeunesse@plan-les-ou
ates.ch
022 884 69 60
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Description

Envergure

Régularité

Accessibilité

Propose !

- Le projet doit faire
apparaitre au moins
un objectif
pédagogique

- Le projet doit étre
créatif et non pas
uniquement a visée
de consommation
pure

- Le projet doit
contenir un ou des
objectifs ciblant la
découverte, la
curiosité, la recherche
d'expériences
nouvelles et ne pas
étre exclusivement un
projet de
divertissement

- Le projet doit enfin
revétir une
connotation éducative
et favoriser les liens
sociaux

Les jeunes de la commune, agés de 15
et 25 ans, ayant un projet peuvent étre
accompagnés par le Service de l'action
sociale et de la jeunesse dans le cadre
de « PROPOSE ! ». Cela peut leur
permettre d'avoir un coup de pouce
pour que leur talent et leur créativité
puissent déboucher rapidement sur
des réalisations concrétes.

Adolescents, Adultes
3-4 projets a l'année

Permanente

Gratuit

Service de l'action
sociale et de la

jeunesse

jeunesse@plan-les-ou
ates.ch
022 884 69 60
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Description

Envergure

Régularité

Accessibilité
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Accompagnement social

L'objectif de cet
accompagnement est
de permettre a la
personne de retrouver
une situation stable et
sereine, le soutien
pouvant étre ponctuel
ou s'étaler dans le
temps en fonction
des besoins.

Le Service de I'action sociale et de la
jeunesse propose un
accompagnement social a la
population dés I'age de 18 ans. Des
travailleurs sociaux peuvent
notamment aider a la rédaction de
documents administratifs, la gestion
d'une situation financiere précaire et
d'un budget déséquilibré, trouver des
solutions pour une situation
d'endettement, etc.

Parents, Populations
migrantes, Seniors,
Domicilié-e-s sur la
commune, Adultes
Tous les jeunes des
18 ans

Permanente

Gratuit

Sur
rendez-vous
ou lors d'une
permanence
hebdomadaire
sans
rendez-vous

Service de l'action
sociale et de la

jeunesse

social@plan-les-ouate
s.ch
022 884 69 60

Féte de la musique Cette manifestation a La Féte de la musique est I'une des Tout public Une fois par an Gratuit Service culturel de
pour but de réunir premieres manifestations culturelles Les personnes qui en juin, aux Plan-les-Ouates
tous les publics, organisées a Plan-les-Ouates. Elle apprécient la mémes dates
d'animer la commune marque la fin de I'année scolaire et le musique et la danse. que la Féte de la culture@plan-les-ouat
et de mettre en avant lancement des premieres festivités Musique de es.ch
les artistes locaux. estivales. Elle fédére les publics, méle Geneve. 022 884 64 60
les genres musicaux et met en avant
tous styles de danses.
Un temps pour soi 2024 La Commune de Plan-les-Ouates a Adolescents, Ponctuelle Gratuit Service de l'action

Sensibiliser les jeunes
a l'importance de la
santé mentale

organisé mercredi 9 octobre 2024, une
journée dédiée a la santé mentale avec
des ateliers bien-étre pour les 15-25
ans.

Domicilié-e-s sur la
commune, Adultes

Sur inscription

sociale et de la
jeunesse

social@plan-les-ouate
s.ch
022 884 69 60
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Description

Envergure

Régularité

Accessibilité

Forum seniors

Ce projet est issu de
l'enquéte ainés
réalisée en 2021-2022
« Bien vieillir a
Plan-les-Ouates - Le
regard des ainés de la
Commune ». L'objectif
de cette journée est
de faciliter I'acces a
l'information
concernant les
différents services
proposeés par la
Commune et les
associations/institutio
ns présentes sur son
territoire.

Suite a I'adoption de la Politique des
ainés communale - PAC en 2020, le
SASJ développe l'axe « Acces a
I'information et aux prestations » et a
organisé une journée d'informations
pour les ainés, projet soumis dans le
cadre du budget 2022. L'évenement a
eu lieu le mercredi 22 novembre 2023
de 13h a 18h a la salle communale et
est renouvelé en 2025.

Seniors
200;
60 anset+

Tous les deux
ans

Gratuit
accessible
pour toutes et
tous

flyers, affiches,
lettre aux
habitants de
60 ans et +

Meier Cécile
Travailleuse sociale
c.meier@plan-les-ouat
es.ch

022 88469 76
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Origine Description Envergure Régularité Accessibilité
Soutien communal a la Depuis de Regroupe différentes mesures mises Tout public, Chaque année Gratuit Service des sports
promotion du sport nombreuses années en place par la commune pour Domicilié-e-s sur la
promouvoir le sport dans la commune sport@plan-les-ouates
population. Tout public .ch
La semaine "Sport'Ouvertes" pour faire 022 884 64 80

découvrir gratuitement les activités
sportives des associations, "Run'Aire"
une course pédestre co-organisée
avec la ville de Lancy qui se déroule
sur les 2 territoires, et "les honneurs
sportifs" décernés aux sportifs,
équipes bénévoles ou entraineurs qui
se sont distingués par leurs résultats
ou leur engagement.
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Description

Envergure

Régularité

Accessibilité
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Commune de
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Contact

Soutien a l'insertion

professionnelle des jeunes

L'objectif est de
pouvoir offrir a tous
les jeunes de la
commune des
informations sur
l'ensemble des
prestations
cantonales.Les
conseilleres en
insertion sont
également la pour
aider les jeunes (CV
entretiens
d'engagement, trouver
un stage en
adéquation avec leurs
aspirations dans une
entreprise sur la
commune ou ailleurs.

Accompagnement des jeunes de
18-25 ans dans les projets qu'ils
souhaitent concrétiser, plus
précisément, la commune les soutient
dans leur recherche de stage, d'emploi
ou de formation.

S'inscrivant dans la volonté de
promouvoir l'insertion professionnelle,
la commune propose des activités
rémunérées permettant aux jeunes
d'acquérir des compétences dans un
domaine en lien avec leurs projets, et
de reprendre confiance en eux, de
retrouver un rythme compatible avec
le monde professionnel.

En parallele, cette mesure inclut les
"emplois jeunes" qui offrent aux jeunes
la possibilité de travailler pour
I'administration communale, lors de
manifestations (féte de la musique,
promotions) ou encore de distribuer
des flyers.

Adolescents, Eléves
/ étudiant-e's /
personnes en
formation

jeunes adultes
jeunes de 18-25 ans
domiciliés sur la
commune de
Plan-les-ouates et de
Bardonnex

Permanente

Gratuit sur
rendez-vous

Service de l'action
sociale et de la

jeunesse

social@plan-les-ouate

s.ch
022 884 69 60
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[l. OFFRES DE LOISIRS

Le tableau ci-dessous détaille les mesures mises en oeuvre ou soutenues par votre commune dans le domaine «Offres de loisirs».
Elles concernent toutes les propositions d'activités/evénements/animations, ainsi que les actions de prévention visant a améliorer la santé des
habitant-e's ou a favoriser les liens sociaux, sur les plans sportifs, culturels et alimentaires. Ces prestations s'adressent a I'ensemble de la population ou a

des publics spécifiques.

Des exemples de bonnes pratiques figurent dans le répertoire de mesures.

Mesure

Origine

Description

Envergure

Régularité

Accessibilité

\V4
27\

Commune de

[{ELB I Ouates

|

Contact

Urban Training 2016. Donner un Urban Training propose des cours de Domicilié-e-s sur la Hebdomadaire Gratuit. Service des sports
acces au sport gratuit sport gratuits de fin avril a mi-octobre commune, Adultes demars a
a la population avec alliant marche et exercices encadrés 25-30 participants octobre sport@plan-les-ouates
un encadrement par un coach. Cours libres des 16 ans! par cours. (Th/semaine) .ch
professionnel et pour 022 884 64 80
tous les niveaux de
pratique.

Programmation culturelle 2023 Un programme culturel pour petits et Tout public Divers ateliers et Gratuit Service culturel

a |'Arcade Pierrablanca

grands

Dans le nouveau quartier des Sciers,
I'arcade Pierrablanca accueille
diverses activités sociales et
culturelles.

Un programme culturel gratuit avec
des contes, des animations, des
spectacles et des lectures est proposé
1 a 2 fois par mois.

40 personnes
maximum par
spectacle.

spectacles
organisés 1a?2
fois par mois

culture@plan-les-ouat
es.ch
022 884 64 60
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Description

Envergure

Régularité

Accessibilité
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RS
Commune de
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Contact

Visites de Plan-les-Ouates

Permettre au public
de découvrir le
patrimoine
(batiments, histoire et
nature) de
Plan-les-Ouates.

Que ce soit avec une guide dipldmée
ou une application, le service culturel
vous invite a découvrir Plan-les-Ouates
autrement !

Les visites guidées avec Gaétane
Chacon (dipléme de guide de Genéve
et Certificat en patrimoine et tourisme
de I'Université de Geneve)

Tout public
Nombre de places
limitées pour les
visites guidées (sur
réservation)

Sur l'application,
l'envergure est
élargie a un nombre
illimité de
personnes.

2 visites au
printemps et 2
visites a
l'automne

Gratuit sur
réservation

Service culturel

culture@plan-les-ouat
es.ch
022 884 64 60
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Origine Description Envergure Régularité Accessibilité
Tabla'Run Premiére édition en La Tablar'Run est une course ludique Tout public Chaque année Tarif réduit Service des sports
2017 et sportive organisée par la Commune Toute la population pour les
qui se distingue par son parcours habitants sport@plan-les-ouates
parsemé d'obstacles. .ch
022 884 64 80

L'objectif principal de cette course
n'est pas nécessairement d'arriver
premier, mais plutot de participer a
une expérience conviviale et festive qui
fait découvrir le paysage de
Plan-les-Ouates tout en faisant une
activité physique.

Elle attire un public varié - des familles,
des groupes d'amis et des individuels,
tous réunis pour célébrer l'esprit de la
communauté sportive dans une

ambiance légére et joyeuse.
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Description

Envergure

Régularité

Accessibilité
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Commune de
[{ELB I Ouates

Skimboard Premiére édition en A la découverte du skimboard, nouvel Tout public Tous les ans en Gratuit et sans Service des sports
2023 évenement estival! Des 8 ans été inscription
Accessible a sport@plan-les-ouates
La commune organise un nouvel toutes et a .ch
évenement de promotion du sport afin tous des 8 ans 022 884 64 80
d'offrir aux habitants de la commune (4ge
la possibilité de pratiquer une nouvelle recommandé/
activité physique estivale appelée le selon la taille
skimboard. et la condition
physique de
I'enfant)
Sunday training Premiere édition en Les objectifs de ces matinées: Tout public Un dimanche par Gratuit Service des sports

2017

Rendre accessible le sport pour toute
la population

Favoriser la découverte sportive
Encourager les liens sociaux et le
mieux vivre ensemble

Que chacun trouve son plaisir dans les
Cours proposes

Sur inscription pour
les habitants des
communes de Lancy
et Plan-les-Ouates

mois

sport@plan-les-ouates
.ch
022 884 64 80
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Origine Description Envergure Régularité Accessibilité
Big Air sur la Butte Des 2021 Evénement festif dédié aux amateurs Tout public Un week-end par Gratuit sur Service des sports
de sports de glisse. Comme son nom Tout public des 5 an inscription
I'indique, il se déroule sur la butte de ans sport@plan-les-ouates
Plan-les-Ouates spécialement .ch
aménagée avec une piste de luge et un 022 884 64 80

tremplin pour permettre aux
participants de réaliser des sauts et
des figures en I'air. Un airbag géant
permet un attérissage tout en douceur.

Pour plus de fun et de découverte, des
initiations de slackline et de grimpe
sont également proposées durant
I'ensemble du week-end.

Gym senior au parc Depuis 2018 La Commune de Plan-les-Ouates Seniors Tous les lundis Gratuit Service de l'action
organise des cours de gym en plein air Tous les seniors et jeudis pendant sociale et de la
I'été avec une jeunesse
monitrice
professionnelle social@plan-les-ouate
s.ch
022 884 69 60

Page 17/44



/

&
Ysa NTE

COMMU‘{"

[l. OFFRES DE LOISIRS

Description

Envergure

Régularité

Accessibilité

Contact

Nettoyage citoyen

2021

Action menée en partenariat avec les
Communes de Lancy, Onex,
Confignon, Bernex, les EPI, le JAPLO et
le Locados. Elle s'ancre dans la
stratégie de développement durable de
la Commune dans le but non
seulement de sauvegarde de la
planete mais aussi d'inclusion, en
mélant personnes porteuses de
handicaps, des jeunes et des habitants
des Communes partenaires.

Un parcours différent dans la zone du
Vallon de I'Aire est prévu pour chaque
Commune.

Adolescents,
Personnes en
situation de
handicap,
Professionnel-le's de
la santé et du social,
Tout public, Adultes,
Autorités
communales,
Enfants

environ 220
personnes
participent a cette
action.

1200 litres de
déchets collectés.

Tous les ans en
septembre

Gratuit

Service de l'action
sociale et de la
jeunesse
social@plan-les-ouate
s.ch

022 884 69 60
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Description

Envergure

Régularité

Accessibilité

Nuits vivantes

L'action chasseurs de
soif est mise en place
dans certaines fétes

locales comme la féte

Dispositif de prévention et de
réduction des risques pour les jeunes
et par les jeunes pouvant étre déployé
sur le territoire communal et durant

Adolescents, Tout
public, Adultes

13 jeunes adultes
investis, 18 jeunes

Ponctuelle

Gratuit pour
tous

Service de l'action
sociale et de la

jeunesse

des écoles, le festival certaines manifestations en fonction adultes jeunesse@plan-les-ou
Rock d'Arare et lors du diagnostic poseé. nouvellement ates.ch
d'autres formés. 022 884 69 60
manifestations Les tournées itinérantes des
organisées par le chasseurs de soif font partie
SASJ, et ne demande intégrante du dispositif, elles
qu'a étre encore plus permettent d'alimenter le diagnostic et
présent. sont un outil de formation et
d'expérimentation pour les jeunes
engagés dans cette mission.
Ateliers Danse en famille Favoriser l'interaction Le temps d'un atelier, la danse réunit Parents Actuellement 1 CHF 5.- par Service culturel de
intergénérationnel, le en duo enfant et parent, grand-mére, En duo fois par mois a personne Plan-les-Ouates

mouvement a travers
les jeux et la créativité
a travers la danse.

grand-pere ou ami. Ensemble, petit et
grand explorent des espaces corporels
de maniére sensible et ludique en se
laissant guider par deux
danseurs-pédagogues.

parent-enfant (des 2
ans)

l'arcade
Pierrablanca et
occasionnelleme
nt lors de
manifestations.

culture@plan-les-ouat
es.ch
022 884 64 60
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Envergure

Régularité

Accessibilité

v,
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Commune de
[{ELB I Ouates

Contact

Bain de livres

Aller a la rencontre
des familles dans un
quartier donné et les
amener a la lecture a
travers différentes
animations.

L'association Bain de livres possede 2
bus aux ventres remplis de livres pour
enfants et jeunes adultes (0-25 ans).
Environ 1000 albums par véhicule, en
frangais, allemand, italien, romanche et
79 autres langues. Des poufs, des
transats, des tapis, des coussins... Des
jeux, des histoires a écouter... Les
collaborateurs présents sur place
proposent des animations autour de la
lecture.

Parents, Tout public,
Enfants

Tous les habitants
du quartier

2 a 3 fois par an

Acces libre

Service culturel de
Plan-les-Ouates

culture@plan-les-ouat
es.ch
022 884 64 60

Week-end musical

En 1991, cette
manifestation a été
créée afin de
promouvoir la
pratique de la
musique aupres des
plus jeunes et de leur
permettre de jouer
ensemble le temps
d'un week-end.

Le Week-end Musical de
Plan-les-Ouates s'adresse a de jeunes
musiciens agés de 7 a 16 ans
pratiquant différents instruments et
leur propose de jouer ensemble durant
tout un week-end. De petits groupes de
3 a 8 musiciens sont formés dés
cléture des inscriptions selon I'age,
l'instrument et le niveau musical de
chacun.

Adolescents,
Enfants

Groupe d'enfants de
7al6ans
pratiquant un
instrument de
musique.

Une fois paran a
la fin du mois de
mars.

Service culturel de
Plan-les-Ouates

culture@plan-les-ouat
es.ch
022 884 64 60
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Description

Envergure

Régularité

Accessibilité
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Commune de
[{ELB I Ouates

Contact

La julienne

Depuis ao(t 2007, La
julienne est un espace
dédié a la mise en
avant des arts et de la
création artistique.

La Maison des arts et de la culture de
Plan-les-Ouates abrite plus d'une
centaine de cours, un restaurant, une
salle de spectacles, un espace
d'exposition et une bibliothéque.

C'est un lieu unigue et singulier, un
ensemble d'ingrédients divers et variés
formant un tout harmonieux et
original. Un lieu de rencontres, de
cours, d'expositions, de production, de
création artistique, d'expression et de
découverte.

Tout public
Unlieuala
disposition des
artistes et des
personnes
intéressées par les
arts vivants ou
créatifs.

Permanent

Tarifs selon
les cours

Service culturel de
Plan-les-Ouates

culture@plan-les-ouat
es.ch
0228846460
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Description

Envergure

Régularité

Accessibilité

Noél des ainés et ainées

2007

Le Noél des Ainés est
un moment festif,
convivial, solidaire et
plein d'humanité.
Objectif: réunir les
ainés pendant la
période des fétes de
fin d'année et qu'elles
aient la possibilité de
participer a au moins

une grande réception.

Manifestation réunissant 450 ainés
pour un repas de fin d'année offert par
la Commune. Cet événement permet
de rassembler les ainés de la
commune pour un repas traditionnel,
servis par les membres du Conseil
administratif, du Conseil municipal et
le personnel communal. Il permet de
remercier les ainés pour leur
contribution a la vie communale et
sociale en général.

Le projet a été porté par le Service de
I'administration générale (SAG)
pendant de nombreuses années.
Depuis 2023, cette manifestation a été
attribuée au Service de I'action sociale
et de la jeunesse (SASJ).

Seniors

450 - 500
personnes.
Personne en age de
retraite, habitant la
commune

Annuelle

Gratuit,
accessible a
toutes et tous,
invitations
personnelles
envoyées par
la poste, sur
inscription
uniguement.

Meier Cécile
Travailleuse sociale
c.meier@plan-les-ouat
es.ch

022 88469 76
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Description

Envergure

Régularité

Accessibilité

Sortie des ainés et ainées

2008

- Offrir un moment
chaleureux de lien
social

- Permettre aux
nouveaux-elle-s
habitant-e-s en age
AVS de faire de
nouvelles rencontres
et de promouvoir la
cohésion sociale.

- Créer du lien social

- Promouvoir les
projets ainé-e-s
(atelier d'alimentation,
plateforme
bénévole-senior, etc.).

L'organisation de la sortie est pilotée
par le Service de |'action sociale et de
la jeunesse qui s'investit plus
spécifiguement en encourageant la
participation des seniors, en
organisant le transport des personnes
a mobilité réduite du domicile au lieu
de départ, en prenant part a la journée
et enfin, en élaborant le bilan de ce
projet.

Seniors
150

Annuelle, dernier
week-end d'ao(t

Toute mobilité,
participation
entre 20 et 80
francs par
personne
selon les
activités

Meier Cécile
Travailleuse sociale
c.meier@plan-les-ouat
es.ch

022 88469 76
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lll. FAMILLE ET SOLIDARITE

Le tableau ci-dessous détaille les mesures mises en oeuvre ou soutenues par votre commune dans le domaine «Famille et solidarité».
Elles concernent toutes les offres de soutien adaptées aux différentes étapes et situations de la vie (petite enfance, parentalité, retraite, intégration,

handicap, etc.) : conseil aux familles, aide matérielle et financiére, structures pour les seniors, soutien a l'intégration, prévention des situations a risques...
Cette catégorie comprend également les prestations délivrées au domicile ou relatives a la sphére privée.
Des exemples de bonnes pratiques figurent dans le répertoire de mesures.

Mesure

Origine

Description

Envergure

Régularité

Accessibilité

\V4
27\

Commune de

[{ELB I Ouates

|

Contact

Cheque sport et culture

Encourager et faciliter
l'accés aux activités
extrascolaires. Action
lancée pour l'année
scolaire 2015-2076.

Les activités sportives et culturelles
occupent une place importante dans le
quotidien de nos concitoyens et de
leurs enfants. Les bienfaits
indiscutables qu'en retirent ces
derniers sont précieux pour leur
socialisation et leur intégration. Ces
activités ont un codt et représentent
une importante part du budget familial.
De ce fait, certains doivent parfois faire
des choix, alors que d'autres n'y ont
simplement pas acces. Ainsi, un
chéque sport et culture a été mis en
place par les services communaux afin
d'encourager et faciliter I'acces aux
activités extrascolaires.

Domicilié-e-s sur la
commune
4318 ans

Mesure
permanente

Cheques
2024/2025: le
formulaire
téléchargeable
sur le site de la
commune

Service culturel
/Service des sports

culture@plan-les-ouat
es.ch/
sport@plan-les-ouates
.ch

022 884 64 60
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Origine Description Envergure Régularité Accessibilité

Appren'tissage 2006 Cours de frangais pour les habitants Populations Permanent Co(t: CHF Service de l'action
allophones de la commune. migrantes 100.- par sociale et dela
Ces cours sont également une Habitants année (+ CHF jeunesse
opportunité pour les éléves de: allophones 10.- de frais
- Rencontrer d'autres personnes d'inscription) social@plan-les-ouate
résidant sur la Commune // CHF 10.- par s.ch
- Se familiariser avec leur nouvel année pour 022 884 69 60
environnement l'accueil des
- Découvrir lacommune et les activités enfants
qui s'y déroulent

Boite d'échanges entre Le concept des boites Art urbain et création de situation, Domicilié-e-s sur la Permanent Gratuit Service culturel

Voisins

d'échange entre
voisins a été lancé a
Geneve fin 2012 par
d'association Tako.
Cette boite d'échange
entre voisins qui
s'inscrit dans ses
objectifs de
développement
durable, de bien-étre,
d'innovation sociale et
de promotion de la
qualité de vie.

cette « Boite d'échange entre voisins»
crée un lien social et culturel entre les
habitants. Le principe est tout simple:
les habitants déposent dans les boites
des livres, CDs, DVDs, jeux, jouets, ou
tout autre objet qui pourrait ravir un
voisin, ou un passant. Cela évite de les
jeter ou de les détruire, leur permettant
d'entamer un second cycle de vie.
Cette initiative permet d'innover en
matiere de lien social et s'inscrit dans
une mesure concrete de
sensibilisation a d'écologie, toutes
générations confondues.

commune
Tous les habitants

culture@plan-les-ouat
es.ch
022 884 64 60
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Origine Description Envergure Régularité Accessibilité
Atelier alimentation Mise en oeuvre en L'atelier d'alimentation est un projet de Seniors L'atelier Co0lt : CHF 8.--

2000, projet prévention sociale et de santé piloté Habitants seniors d'alimentation a par repas Service de l'action

communautaire et par le Service de |'action sociale et de lieu tous les sociale et de la

participatif avec des la jeunesse. jeudis, a jeunesse

bénévoles I'exception d'une social@plan-les-ouate
En proposant chague semaine un pause estivale. s.ch
repas équilibré concocté et servi par 022 884 69 60

une équipe bénévole, cet espace a
pour objectif de promouvoir le
bien-étre et le bon état de santé
physique et psychique de personnes
agées. Ce projet vise a créer un
environnement favorable pour vieillir
en bonne santé en retrouvant le godt
et I'envie de manger, et s'adresse aux
ainé-e-s présentant des difficultés de
mobilité, un risque d'isolement social
et de fragilisation de leur état de santé.
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lll. FAMILLE ET SOLIDARITE

Description

Envergure

Régularité

Accessibilité

Babysitters

Mise en place suite a
la formation des
jeunes avec la

Croix-Rouge en 2014.

Le Service de I'action sociale et de la
jeunesse mets a votre disposition une
liste de jeunes ayant toutes et tous
suivi les cours de baby-sitting donnés
par la Croix-Rouge et qui sont au
bénéfice d'une attestation. Certain-e-s
d'entre eux/elles ont d'ailleurs suivi
cette formation dans le cadre d' « En
vacances, dans mon quartier !», projet
du service qui vise a offrir des activités
aux jeunes de la Commune pendant
les vacances scolaires.

Parents
Tous les parents de
la commune

Permanent

Pour obtenir la
liste, les
habitants
peuvent
contacter le
Service de
I'action sociale
etdela
jeunesse pour
ensuite
prendre
contact avec
un-e jeune et
de convenir
avec lui/elle
des divers
détails (prix,
horaires, etc...)

Service de l'action
sociale et de la
jeunesse
jeunesse@plan-les-ou
ates.ch

022 884 69 60
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Description

Envergure

Régularité

Accessibilité

v,

RS
Commune de
[{ELB I Ouates

Contrat de quartier la
Chapelle-les Sciers

Dés 2020. Le contrat
de quartier vise a
développer les liens
sociaux entre les
habitants en vue
d'une meilleures
qualité de vie. Il est
constitué d'habitants
bénévoles qui
s'investissent pour le
faire fonctionner.

Le contrat de quartier permet a toutes
et tous de s'engager concretement
pour améliorer son quartier. Il s'agit
d'un outil participatif qui permet aux
habitantes et habitants de recevoir les
moyens financiers et
I'accompagnement nécessaire afin de
concrétiser leurs idées.

Domicilié-e-s sur la
commune
Tous les habitants
du quartier

Mesure
permanente, la
régularité
dépend des
projets proposés

Criteres: La
personne qui
propose son
projet doit le
porter jusqu'a
sa réalisation
et doit habiter
ou travailler
dans le
secteur du
contrat de
quartier. Le
projet doit
également
concerner le
périmetre
établi et avoir
un intérét pour
la collectivité.

Gentile Evelyne
Travailleuse sociale
communautaire et
coordinatrice du
contrat de quartier
e.gentile@plan-les-oua
tes.ch

022 884 69 60

Féte des voisins

Des 2018

Retrouvailles entre voisins pour
partager un moment convivial!

La féte des voisins est une occasion
pour faire connaissance, développer la
convivialité, I'entraide et la solidarité
dans votre immeuble et son quartier!

Domicilié-e-s sur la
commune
Tous les habitants

Tous les ans

Gratuit

Service de l'action
sociale et de la
jeunesse
social@plan-les-ouate
s.ch

022 884 69 60
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Origine Description Envergure Régularité Accessibilité Contact
Plateforme Depuis 2020 Une plateforme pour mettre en lien Seniors Permanent Gratuit Service de l'action
Bénévole-senior bénévoles et seniors. En faveur des sociale et de la
personnes de 65 ans jeunesse

Aide pour les courses, des lectures, un et plus

appui informatique, etc. ou habitant social@plan-les-ouate

simplement un peu de compagnie. Plan-les-Ouates s.ch

022 884 69 60

Le Service de l'action sociale et de la
jeunesse peut mettre en contact les
ainés avec une personne bénévole
pour les soutenir.
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Description

Envergure

Régularité

Accessibilité

Contact

Potagers urbains

2014, favoriser
I'échange, la
coopération, le
partage, la mixité
culturelle et
générationnelle,
I'apprentissage,
l'expérimentation, le
bien-étre, ainsi que la
biodiversité.

La Commune de Plan-les-Ouates
favorise les projets de potagers
urbains sur son territoire !

Ces espaces de potager sont
essentiels a la vie des quartiers, car ils
favorisent I'échange, la coopération, le
partage, la mixité culturelle et
générationnelle, I'apprentissage,
I'expérimentation, le bien-étre, ainsi
que la biodiversité. Voici les différents
projets sur la Commune :

Le « PLOtager » se trouvant sur le
mail2000; Le potager de l'association «
Les jardins du vieil Orme », Potager
pour prendre des cours; les potagers
dans les écoles et les creches.

Tout public
Tous les habitants

Permanante

Gratuit

Service de
l'environnement et des
espaces verts

environnement@plan-|
es-ouates.ch
022 884 64 30
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Description

Envergure

Régularité

Accessibilité

Permanence
désendettement

Convention signée en
2020

Premieres
permanences en 2020

Considérant l'importance des enjeux
liés a la lutte contre I'endettement et le
surendettement des jeunes, et
rappelant que, selon une étude
récente, 80 % des personnes
endettées ont contracté leurs dettes
avant I'age de 25 ans, la Commune de
Plan-les-Ouates et la FgD établissent
un partenariat afin de renforcer leur
collaboration en matiere de
désendettement des jeunes majeurs et
des primo-endettés.

Cette collaboration vise a améliorer et
a renforcer le recours aux prestations
de la FgD auprés des bénéficiaires
potentiels de la Commune de
Plan-les-Ouates.

Adultes

Mensuelle

Gratuit

Sur inscription
Tous les
deuxiemes
mardis du
mois, de 9h a
11h
Communicatio
n ciblée
adultes et
jeunes adultes

Service de l'action
sociale et de la

jeunesse

social@plan-les-ouate
s.ch
022 884 69 60
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Description

Envergure

Régularité

Accessibilité

v,
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Commune de
[{ELB I Ouates

Frangais au parc 2018 Cours de frangais en extérieur (parc, Populations Chaque été, Gratuit Service de l'action
Ce projet a pour préau couvert) sur la commune durant migrantes, Adultes durant deux Accessible a sociale et dela
objectifs de maintenir I'été. Les cours s'adressent aux Population semaines toutes et tous Jeunesse
le niveau acquis en personnes allophones du canton et allophone du Canton
cours d'année en une garde pour les enfants (0-12ans) de Geneve social@plan-les-ouate
réduisant la coupure est organisée pour faciliter la venue s.ch
des vacances d'été, des parents aux cours. 0228846960
de diminuer
l'inhibition de certains
apprenants et faciliter
leur pratique du
francgais en offrant un
contexte de cours
moins formel

Parcours d'accueil des 2018 Parcours organisé afin de faire Tout public Chaqgue année Gratuit Service de l'action

nouveaux habitants Faciliter l'intégration découvrir aux personnes récemment Environ 500 Accessible a sociale et de la

des personnes
nouvellement arrivées
sur la Commune.

arrivées sur la Commune leur nouveau
lieu de vie et les lieux et associations
ressources de celui-ci.

personnes par
année

toutes et tous,
sur inscription

Jeunesse

social@plan-les-ouate
s.ch
022 884 69 60
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Description

Envergure

Régularité

Accessibilité

Semaine contre le racisme

2018

Sensibiliser les
habitants et
habitantes a des
sujets spécifiques
(discrimination,
racisme,
stéréotypes...)

Chaque année, la Commune de
Plan-les-Ouates organise un
évenement dans le cadre de la
semaine contre le racisme. Cet
évenement peut étre une exposition,
un atelier de réflexion, une projection
ou autres.

Tout public

Selon le programme,
toute la population
ou uniguement
certains groupes
d'age (ex: enfants,
adolescents,
adultes...)

Chaque année

Ouvert a
toutes et tous
Gratuit

Service de l'action
sociale et de la
Jeunesse

social@plan-les-ouate
s.ch
022 884 69 60

La Parent'aise

Depuis 2021

Espace d'échange, de jeu et d'écoute,
favorisant la rencontre dans un lieu
adapté aux enfants.

La Parent'aise offre aux parents,
grands-parents, accueillant-e-s de jour
ou toute autre personne en charge de
I'¢ducation d'un enfant, la possibilité
d'échanger autour de questions en lien
avec la parentalité en toute
confidentialité et dans le respect des
valeurs de chaque famille.

Ce projet d'accueil adultes-enfants vise
€galement a promouvoir la rencontre
entre des familles de différents milieux
et origines.

Parents, Populations
migrantes, Enfants
Environ 5-10
personnes par
ouverture

A destination des
enfantsde 0 a 5ans
accompagnés d'un
adulte

Trois fois par
semaine
Horaires : Les
lundis de 9h a
11h et les jeudis
de9hallhetde
14h a 16h en
période scolaire.

Gratuit, sans
inscription

Service de 'actions
sociale et de la
jeunesse

social@plan-les-ouate
s.ch
0228846960
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IV. Ecole

Le tableau ci-dessous détaille les mesures mises en oeuvre ou soutenues par votre commune dans le domaine «Ecole».

Elles concernent les actions de promotion de la santé ou de prévention déployées a I'école : soutien a l'intégration, activités sportives ou nature,
aménagement des infrastructures scolaires, ateliers, promotion de la mobilité douce, aide au vivre-ensemble... Ces mesures cherchent a renforcer les
compétences des éleves ou des enseignant-e's en matiere de santé ou a amener un changement structurel au sein de I'établissement.

Des exemples de bonnes pratiques figurent dans le répertoire de mesures.

Mesure Accessibilité Contact

Origine

Description

Envergure

Régularité

Médiations culturelles :
Fonds de décoration

Depuis 2022, le
Service culturel

souhaite développer

particulierement

l'acces a l'art visuel

aux plus jeunes.

Des ateliers et des visites guidées sont
proposés aux écoles de
Plan-les-Ouates et plus largement au
public familial dans le cadre des
expositions mises en places par le
Service culturel. La personne en
charge du Fonds de décoration se
déplace également dans les classes
pour échanger avec les éleves sur les
oeuvres acquises par la Commune.

Enfants

Public familial et
éléves des écoles
primaires.

Fluctue en
fonction du
nombre
d'expositions par
année : entre 4 et
5.

Gratuit, sur
inscription.

Service culturel

culture@plan-les-ouat
es.ch
0228846460

Le Para-dine

2001

Le Para-dine est le restaurant scolaire
des écoles Champ-Joly et
Pré-du-Camp

La Commune de Plan-les-Ouates
s'occupe du service des repas
labellisés Fourchette verte junior,
élaborés par un traiteur local,
consommeés dans les trois restaurants
scolaires de la commune.

Eléves / étudiant-e's
/ personnes en
formation

Tous les midis
en période
scolaire

Co(t selon une
grille tarifaire
progressive

Service de 'actions
sociale et de la
jeunesse

para-dine@plan-les-ou
ates.ch
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Description

Envergure

Régularité

Accessibilité

v,

RS
Commune de
[{ELB I Ouates

Contact

Patrouilleuses scolaires

Depuis de
nombreuses années

Les patrouilleuses veillent a la sécurité
des éleves aux heures d'entrée et de
sortie des classes, a des
emplacements déterminés et situés a
proximité des batiments scolaires ou,
exceptionnellement, dans des secteurs
plus éloignés des centres scolaires.

Elles protégent les écoliers des
dangers de la circulation en leur
facilitant la traversée de la chaussée.
Dans la mesure du possible, elles
contribuent a leur éducation routiere
en surveillant leur comportement dans
le trafic routier et en les habituant a
mettre en pratique les regles de la
circulation.

Eleves / étudiant-e's
/ personnes en
formation, Enfants
Tous les éleves

Permanent

Gratuit

Police municipale

022 884 64 50

Sur le trajet de I'école

Sensibiliser les
automobilistes aux
dangers gu'encourt un
enfant se rendant seul
al'école.

Des campagnes sont régulierement
mises en place afin de sensibiliser les
automobilistes aux dangers qu'encourt
un enfant se rendant seul a I'école.

Les policiers municipaux patrouillent
régulierement aux abords des écoles
pour effectuer des missions de
prévention et rendre attentif les
conducteurs de véhicule.

Adultes, Eléves /
étudiant-e-s /
personnes en
formation, Enfants
Tous les éleves

Durant I'année
scolaire

Gratuit

Police municipale

022 884 64 50
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V. SANTE AU TRAVAIL

V. Santé au travail

Le tableau ci-dessous détaille les mesures mises en oeuvre ou soutenues par votre commune dans le domaine «Santé au travail».

Elles concernent les actions de promotion de la santé ou de prévention déployées au sein d'une ou plusieurs entreprises : accompagnement/conseil,
soutien aux apprenti-e's, aménagement des espaces de travail, organisation d'activités de cohésion, formations a la sécurité, ateliers de prévention,
promotion du mouvement et de I'alimentation... Elles visent a renforcer les compétences des employé-e-s ou de la direction en matiére de santé, ou a
amener un changement structurel dans les entreprises.

Des exemples de bonnes pratiques figurent dans le répertoire de mesures.

Mesure Origine Description Envergure Régularité Accessibilité Contact
La promotion de la 2015 Participation a l'acquisition d'un vélo, Employé-e's Permanent Tarifs réduits Ressources
mobilité douce sur le aides financieres pour la réparation Employés pour les Humaines
chemin du travail d'un vélo communaux bénéficiaires
mairie@plan-les-ouate
s.ch
022 884 64 00
Promotion de l'activité 2014 La promotion de différentes mesures Employé-e's Permanent Gratuit ou tarif Service des sports
physique des employés et offres spéciales auprés des communaux-ales réduit
employé-e-s, incitant a la pratique du Tous les employés sport@plan-les-ouates
sport (participation aux frais d'un communaux .ch
abonnement de fitness, Abonnement 022 884 64 80
annuel gratuit a la piscine municipale)
Cours de sécurité et de 2023 Organisation de cours de sécurité et Employé-e's Tx/an Gratuit Service des sports
formations Ters secours de formations Ters secours communaux-ales
Employés
communaux en 022 884 64 00
contact avec le
public
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Description

Envergure

Régularité

Accessibilité

Commission santé et 2023 Mise en place d'une commission santé Employé-e's Permanent Gratuit Ressources Humaines
sécurité au travail et sécurité au travail communaux-ales
Tous les employés mairie@plan-les-ouate
s.ch
0228846400
Installation de dispositifs 2023 Mise en place de défibrillateurs sur Tout public, Permanent Gratuit Messerli Elisabeth
de secours, tels que des différents lieux de la commune Employé-e's
défibrillateurs communaux-ales mairie@plan-les-ouate
Tous les employés s.ch
et population 022 884 64 00
L'adaptation du 2022 L'adaptation du Employé-e's Permanent Gratuit Ressources Humaines

matériel/équipement/lieu
de travail des employées

matériel/équipement/lieu de travail
des employées, afin de favoriser leur
sécurité ;

communaux-ales
Tous les employés

mairie@plan-les-ouate
s.ch
0228846400
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VI. ESPACES PUBLICS ET INFRASTRUCTURES

VI. Espaces publics et infrastructures

Le tableau ci-dessous détaille les mesures mises en oeuvre ou soutenues par votre commune dans le domaine «Espaces publics et infrastructures».
Elles concernent les actions visant a réduire les influences physiques et chimiques nocives (bruit, fumée), a maintenir ou améliorer les ressources
naturelles (eau, air, forét) ou a créer des installations favorables a la santé sur le territoire communal (pistes cyclables, parcours balisés, places de jeux ou

de sport).

Des exemples de bonnes pratiques figurent dans le répertoire de mesures.

Mesure

Origine

Description

Envergure

Accessibilité

Contact

Places de jeux

Reglement des
préaux d'écoles et des
places de jeux de la
commune de
Plan-les-Ouate depuis
2011, certaines
places de jeux sont
bien plus vieilles, elles
servent pour le
bien-étre des
habitants

De nombreuses places de jeux sur la
Commune sont mises a disposition du
public

"Les Marronniers", "Place des
Aviateurs", "Pré-Vers", "Le parc des
Serves", L'école du Pré-du-Camp,
L'école du Vélodrome avec son
agorespace équipé de buts (foot) et de
paniers (basket). Ces espaces de jeux
sont ouverts au public en dehors des

horaires réservés aux écoles

Parents, Tout public,
Enfants

Tous les habitants et
visiteurs sur la
commune

Régularité

Permanent

Gratuit

Service de
d'environnement et
des espaces verts

environnement@plan-|
es-ouates.ch
022 884 64 30
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Origine Description Envergure Régularité Accessibilité Contact
Zones natures et réserve Une majeure partie du Le bois du Milly est une magnifique Tout public Permanante Gratuit Service de
naturelle secteur du Bois de forét composée principalement de 16,5ha, 4 l'environnement et des
Milly et des étangs de grands chénes. L'étang de la communes jouxtent espaces verts
la Bistoquette est Bistoquette est pour sa part bordé cette réserve
inscrite en tant que d'une roseliere et d'une saulaie (Plan-les-Ouates ou environnement@plan-|
réserve naturelle buissonnante. Son réle écologique est elle se situe, puis es-ouates.ch
depuis le 26 juin 2013. essentiel pour la région et I'ensemble Lancy, Troinex, et 022 884 64 30
Les aménagements et | de ce secteur renforce le maillage Bardonnex), soit
la revitalisation du naturel situé entre la ville et le Saleve. pres de 50'000
nant Malet et du bois habitants résidant
Malet ont permis la Depuis 2001, la gestion du cordon dans un rayon de
création d'un véritable boisé, la création d'un plan d'eau, moins de 2 km
biotope. l'installation de tas de bois pour la autour du Bois
protection de la petite faune, la pose d'Humilly
de nichoirs pour passereaux et pour
chouettes, ainsi qu'une signalisation
didactique, redonnent a cet endroit un
role dans I'équilibre écologique de la
région.
Installations sportives Dés 1991 Boulodrome, terrains multisports, disc Tout public Permanent Le colt Service des sports

golf, fitness urbain, patinoire, piscines,
centre sportif des Cherpines sont
autant de lieux mis a la disposition du
public afin de promouvoir I'activité
physique et sportive

Tous les habitants

dépend du lieu
et de 'activité

sport@plan-les-ouates
.ch
022 884 64 80
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Origine Description Envergure Régularité Accessibilité
Champ Ravy 2018, cohésion Espace de convivialité, de rencontre et Adolescents, Permanent Gestion Champ Ravy
sociale et vivre de développement de projets Domicilié-e-s sur la participative,
ensembleChamp collectifs. commune, Adultes, cours limités a champravy@plan-les-o
Ravy a été créé a Des salles pour I'organisation Enfants CHF 10.-de uates.ch
partir d'une démarche d'activités pour et par les habitants Tous les habitants I'heure, tous
participative des Un lieu, le Vélo-d, pour ados entre 12 et publics
habitants du 18 ans encadrés par des animateurs
Vélodrome et a professionnels proposant des activités
comme volonté de tous les apres-midis
favoriser la solidarité Une salle de jeux et de petites
et l'intégration des animations pour les enfants entre 0 et
habitants du quartier. 6 ans accompagnés de leurs parents,
les mamans de jour et autres publics
susceptibles d'aimer cet espace
Un café-restaurant, Le Ravy
Arborisation des espaces 2021Un des buts Depuis quelques années, la Commune Tout public Permanente Gratuite Service de

verts, places et bords de
route

principaux est
d'améliorer le cadre
de vie des habitants
en leur offrant
davantage d'ombre et
dlots de fraicheur.

de Plan-les-Ouates arborise davantage
ses espaces verts, ses parcs, ses
places et ses bords de routes. La
diversité des espéces végétales
introduites contribue a renforcer la
résistance aux maladies et aux
parasites et favorise la création d'un
écosysteme capable de supporter les
fortes chaleurs.

0o

0

Tous les habitants

l'environnement et des
espaces verts

environnement@plan-|
es-ouates.ch
022 884 64 30
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Origine Description Envergure Régularité Accessibilité Contact
Favoriser la biodiversité et 2017, favoriser la Plan-les-Ouates s'engage a favoriser et Tout public Permanante Gratuite Service de
la nature en ville biodiversité et a protéger la biodiversité présente Tous les habitants l'environnement et des
ameéliorer le cadre de dans la commune, contribuant ainsi a espaces verts
vie des habitants améliorer grandement le cadre de vie
des habitants. environnement@plan-|
Les bienfaits pour notre cadre de vie : es-ouates.ch
-Amélioration de la qualité de l'air et de 022 884 64 30
l'eau

-Une diversité de végétation
-Absorbtion des bruits urbains, créant
des zones calmes et agréables.

-En diversifiant les plantations: habitat
pour une multitude d'especes
animales, des oiseaux aux insectes
pollinisateurs, qui jouent un réle vital
dans nos écosystemes.

-Bien-étre et santé mentale : La
présence de nature et de biodiversité a
un effet apaisant et revitalisant
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Origine Description Envergure Régularité Accessibilité
Gestion différenciée des 2017, entretenir de Nouvelle méthode de gestion qui a Tout public Permanante Gratuit Service de
espaces verts fagon respectueuse débuté par I'élaboration d'un inventaire l'environnement et des
de la nature les des surfaces enherbées du territoire, espaces verts
espaces verts permettant ainsi une vision
d'ensemble de l'entretien de ces environnement@plan-|
espaces. La réalisation d'un état des es-ouates.ch
lieux, I'analyse et l'identification des 022 884 64 30
points forts, des contraintes, des
opportunités et des besoins ont
permis de présenter des propositions
de mesures et un programme
d'actions pour la gestion différenciée
des espaces verts.
La Rue du Jeu Premiere édition en Au programme : des jeux de société en Tout public Alieu tous les 2 Gratuit Service culturel de

2076. Favoriser les
échanges
intergénérationnels
par le biais du jeu
sous toutes ses
formes.

libre-service, des jeux géants, des
espaces pour les tout-petits et pour les
ados, des ateliers créatifs et des
initiations, un manege a propulsion
parentale, des spectacles pour toute la
famille et plein de surprises !

Une rue piétonne
dédiée aux jeux, a
parcourir en famille
ou entre amis.

ans au mois de
septembre.

Plan-les-Ouates

culture@plan-les-ouat
es.ch
0228846460
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Points forts et lacunes observées : propositions de mesures complémentaires et d'améliorations

La Commune de Plan-les-Ouates obtient sa premiere labellisation 3*** avec un nombre de 64 mesures de promotion de la santé. La qualité de ce bilan
ainsi que les nombreuses mesures d'amélioration mentionnées ci-dessous, témoignent de I'engagement de la commune et de ses autorités en faveur de

la santé et de I'amélioration de la qualité de vie de ses citoyennes et citoyens. Nous félicitons les autorités communales pour leur travail et leur implication
aupres de la population.
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En un graphique, voici le bilan des actions existantes dans la Commune de Plan-les-Ouates depuis la labellisation en
2025.

Politique communale

14
12

Espaces publics et infrastructures Offres de loisirs

Santé au travail Famille et solidarité

Ecole

Labellisation (2025)
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