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COMMUNE DE
VAL DE BAGNES

des actions de promotion de la santé de la population

dans la Commune de Val de Bagnes

Label « Commune en santé »

La commune d’habitation influence I'état de santé de sa population. Votre commune peut influencer positivement et a long terme la santé de votre
population et peut ainsi en tirer certains bénéfices : amélioration de I'image de la commune, bon moyen d’intégration, tremplin pour repeupler les clubs et
les associations sportives, canalisation de la violence, limitation du dépeuplement, amélioration de la qualité de vie des citoyens.

Etat des lieux des actions développées avec le soutien de la commune

Les tableaux ci-dessous mentionnent les mesures développées par la commune de Val de Bagnes dans les 6 domaines :

Politique Communale 14 mesures Offres de loisirs 11 mesures

Ecole 9 mesures Santé au travail 3 mesures
Les 71 mesures sont validées par Promotion Santé Valais dans le cadre de la labellisation.
Promotion santé Valais
Jean-Bernard Moix Meélanie Mc Krory
Directeur Resp. du label commune en santé
Sion, le 17 juillet 2023

Gesundhensldrderung Schweiz
) Promation Sante Suisse

Promoziane Salute Svizzera

Famille et solidarité 24 mesures

Espaces publics 10 mesures

Commune de Val de Bagnes
Christophe Maret Pierre-Martin Moulin
Président Secrétaire général
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Politique communale

I.POLITIQUE COMMUNALE

Compléter le tableau ci-dessous avec les mesures mises en ceuvre ou soutenues par votre Commune dans le domaine « Politique communale ». Il s’agit de mesures
témoignant d’un engagement ferme des autorités communales en faveur de la promotion de la santé : adoption d’un engagement écrit (modification du réglement

communal, charte), modification organisationnelle de la commune (attribution de ressources financieres, matérielles ou en personnel) ou changement structurel au sein de
la commune. Des exemples de bonnes pratiques figurent dans le Catalogue de mesures.

Mesure

Origine

Description

Envergure

Régularité

Accessibilité

Contact

Nom de la mesure

Année de mise
en ceuvre et
principal but
recherché

Breve description de la
mesure

Nombre de personnes
ou groupe de
population atteints

Fréquence de la
mesure (permanente
ou ponctuelle)

Colits de la mesure
pour les
bénéficiaires

Personne ou organisme de contact (nom,
téléphone, mail)

Politique culturelle

2018

Encourager la formation
culturelle

Soutien aux sociétés
culturelles. Mise a
disposition gratuite des
infrastructures
communales

Jeunes

Permanente

Aucun

Dicastére culture tourisme et sport
Bertrand Deslarzes
Bertrand.deslarzes@valdebagnes.ch

Politique sportive

2023

Encourager la formation
sportive

Soutien aux sociétés
sportives pour les jeunes
et adultes. Soutien pour
la formation. Mise a
disposition gratuite des
infrastructures
communales

Jeunes

Permanente

Aucun

Dicastére culture tourisme et sport
Bertrand Deslarzes
Bertrand.deslarzes@valdebagnes.ch

Soutien aux jeunes
sportifs accédant a
un cadre

professionnel

2012

Soutien financier
individuel pour favoriser
I"accés au statut
professionnel

Jeunes athlétes

Annuelle

Aucun

Dicastere culture tourisme et sport
Bertrand Deslarzes
Bertrand.deslarzes@valdebagnes.ch
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& I.POLITIQUE COMMUNALE

Origine Description Envergure Régularité Accessibilité Contact

Nom de la mesure Année de mise Bréve description de la Nombre de personnes Fréquence de la Codts de la mesure Personne ou organisme de contact (nom,
en ceuvre et mesure ou groupe de mesure (permanente pour les téléphone, mail)
principal but population atteints ou ponctuelle) bénéficiaires
recherché
Mérites sportifs 1974 Meérites et distinctions Jeunes (entre 60 et Annuelle Aucun Dicastére culture tourisme et sport
sportives aux 90 bénéficiaires) Bertrand Deslarzes
compétiteurs Bertrand.deslarzes@valdebagnes.ch
Engagement d’un 2010 Engagement du délégué a Nouveaux arrivants, Permanente Gratuit Olivier Volluz
délégué a 50% travailleurs Délégué a I'intégration
I'intégration integration@valdebagnes.ch
027777 11 85
Label Youp'la 2023 - 2025 Mesure pour les créches Les enfants des Permanente Néant Matthieu Moulin
bouge en mouvement (2h30 structures d’accueil Jeunesse, formation et cohésion
d’activité physique par de la Commune sociale
jour) matthieu.moulin@valdebagnes.ch
079584 84 34
Label Fourchette 2021 Toutes les structures Environ 180 enfants Permanente Néant Matthieu Moulin
verte d’accueil et le restaurant par jour en Jeunesse, formation et cohésion
scolaire sont labellisés structures d’accueil sociale
Fourchette verte. et 120 au matthieu.moulin@valdebagnes.ch
restaurant scolaire 079584 84 34
Promotion civique 2021 Implication de la Les jeunes ayant Annuelle Néant Matthieu Moulin
commune dans la atteint leur Jeunesse, formation et cohésion
célébration officielle de majorité I'année sociale
I'entrée dans la vie précédente matthieu.moulin@valdebagnes.ch
citoyenne pour les jeunes 0795848434
agés de 18 ans.
Le but de ces événements
est d'encourager les
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Nom de la mesure

Origine

Année de mise
en ceuvre et
principal but
recherché

Description

Bréve description de la
mesure

I.POLITIQUE COMMUNALE

Envergure

Nombre de personnes
ou groupe de
population atteints

Régularité

Fréquence de la
mesure (permanente
ou ponctuelle)

Accessibilité

Codts de la mesure
pour les
bénéficiaires

Contact

téléphone, mail)

jeunes a participer a la vie
de la commune, de les
valoriser et d'améliorer
leur sentiment
d'intégration.

Primokiz

2021

Participation au
programme national
visant a développer une
politique globale de la
petite enfance. Dans le
cadre de cette action,
nous éditons chaque
année un cahier d’activité
qui regroupe toutes les
offres d’activités possibles
sur la commune pour les
enfants de 0 a 18 ans. Ce
cahier est envoyé chaque
année a tous les enfants
de la commune.

Toutes les
personnes de 0 a 18
ans résidant sur la
commune

Annuelle

Néant

Aude Michellod

Jeunesse, formation et cohésion
sociale
aude.michellod@valdebagnes.ch
027 564 66 89

Animation socio-
culturelle
Jeunesse

2021

Association appuyée par
la commune ou
animateur/animatrice
socio-culturel/le engagé/e
par la commune
travaillant sur |'évaluation
des besoins de la jeunesse

Toute la jeunesse
entre 10 et 20 ans

Permanente

Néant

Aline Moor Imfeld

Action socio-culturelle du district
d’Entremont
aline@asdentremont.ch

077 492 86 30

Personne ou organisme de contact (nom,
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Nom de la mesure

Origine

Année de mise
en ceuvre et
principal but
recherché

Description

Bréve description de la
mesure

I.POLITIQUE COMMUNALE

Envergure

Nombre de personnes
ou groupe de
population atteints

Régularité

Fréquence de la
mesure (permanente
ou ponctuelle)

Accessibilité

Codts de la mesure
pour les
bénéficiaires

Contact

Personne ou organisme de contact (nom,
téléphone, mail)

et de la population en
général, le
développement d'actions
et de projets socio-
culturels de loisirs et
I'organisation d'activités
diverses pour les jeunes
de la commune et
également les seniors.

Forum des jeunes

2022

Forum des jeunes
organisé une fois par
année pour recueillir et
débattre d’idées et de
propositions émanant de
cette catégorie d’age.
Suivi par le DO du
dicastére jeunesse et
mise en lien avec les
commissions du Conseil
Général.

Jeunes entre 15 et
30ans

Annuel

Néant

Matthieu Moulin

Jeunesse, formation et cohésion
sociale
matthieu.moulin@valdebagnes.ch
079584 84 34

Animation socio-
professionnelle a
30%

2017

Animations sportives et
récréatives pour les ainés

60+

Permanente a 30 %

Rien

Stéphane Michellod, office social,
social@valdebagnes.ch, 027 777 11
05
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Nom de la mesure

Origine

Année de mise

Description

Bréve description de la

I.POLITIQUE COMMUNALE

Envergure

Nombre de personnes

Régularité

Fréquence de la

Accessibilité

Codts de la mesure

Contact

Personne ou organisme de contact (nom,

en ceuvre et mesure ou groupe de mesure (permanente pour les téléphone, mail)
principal but population atteints ou ponctuelle) bénéficiaires
recherché
Mme Nathalie Humbert, animatrice
socioculturelle Pro Senectute,
nathalie.humbert@vs.prosenectute
.ch 027 776 2078
Soutien aux 2000 Soutien financier 50 associations Annuelle Rien Office social
associations régionales et
régionales Suisses
Rencontre 2021 Organisation de 4 fois par année Gratuit Etat Major
citoyennes rencontres-échanges avec

les citoyens dans les
Villages de la commune.
Les citoyens peuvent faire
part de leurs
préoccupations,
demandes ou souhaits
dans un cadre convivial.
La séance est menée par
les autorités communales
et suivie d’un apéritif
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Il. Offres de loisirs

[I.OFFRES DE LOISIRS

Compléter le tableau ci-dessous avec les mesures mises en ceuvre ou soutenues par votre Commune dans le domaine « Sociétés, animations, fétes et soirées ». Il s’agit
d’installations, d’animations ou d’offres de loisirs visant a améliorer la santé des habitant-e-s ou a favoriser les liens sociaux. Ces prestations sont soit
accessibles a toutes et a tous, soit s’adressent a une population spécifique. Des exemples de bonnes pratiques figurent dans le Catalogue de mesures.

Mesure

Origine

Description

Envergure

Régularité

Accessibilité

Contact

Nom de la mesure

Année de mise en ceuvre

Breve description de la mesure

Nombre de personnes

Fréquence de la

Codts de la mesure

Personne ou organisme de

aux programmes de
loisirs organisé par le
CREPA

incendie

pompiers, de leurs
véhicules et engins

et principal but ou groupe de mesure (permanente pour les bénéficiaires contact (nom, téléphone,
recherché population atteints ou ponctuelle) mail)
Cabanes a livre 2019 Cabanes a livres gérées par Tous Permanente Gratuit Bibliotheque
la bibliotheque communale, biblio@valdebagnes.ch
installée sur chemin de 027/777.11.19
promenade a proximité des
villages
Expositions en 2000 Dispositifs d’exposition a Tous Estivale Gratuit Musée de Bagnes
plein air parcourir a vélo ou a pied musee@valdebagnes.ch
(sentier du 700¢, 20km ; B
expo du barrage, 3 km) 027 776 15 25
Kids Days 2023 Journée découverte pour Enfants 4 -16 ans Ponctuelle 1- Gratuit Service du sport
les enfants, qui peuvent 2/année Steve Bregy
s’essayer a des sports 078 805 77 55
différents dans nos
installations communales.
Passeport Participation des Utilisation des 1¢" moyens Enfants 1x paran Mise a disposition Cap Michellod Yves —
vacances sapeurs-pompiers de secours de défense des sapeurs- Cdt du feu
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Origine

[I.OFFRES DE LOISIRS

Description

Envergure

Régularité

Accessibilité

Contact

Nom de la mesure

Année de mise en ceuvre

Bréve description de la mesure

Nombre de personnes

Fréquence de la

Codts de la mesure

Personne ou organisme de

Gymnastique
Lourtier

Gymnastique
Verbier

et principal but ou groupe de mesure (permanente pour les bénéficiaires contact (nom, téléphone,
recherché population atteints ou ponctuelle) mail)
Manifestations 1896 - par les Fétes patronales dans les Population du 1x par an Tout le monde Président de la jeunesse
publiques sociétés de jeunesses villages village et originaire du village
organisées par les du village
jeunes
Midnight Val de 2013 Soirées sports et jeux pour 23 soirées moyenne Permanente Gratuit Matthieu Moulin
Bagnes les 12-17 de participation 52 Jeunesse, formation et
Intégration des jeunes cohésion sociale
étrangers matthieu.moulin@vald
ebagnes.ch
079584 84 34
Tricot 2021 Rencontre créative autour De6al2 Le vendredi de CHF 5.- / go(iter Corine Guex
Le Cotterg du tricot personnes septembre a juin 078 703 78 88
Pour les 60 ans et +
Rosemarie Magnin
079 388 02 66
Thé dansant Avant 2009 Rencontre autour de la De 40 a 60 4 jeudi par année CHF 6.- / entrée Dominique
Val de Bagnes danse pour les 60 ans et personnes Michellod027 776 23 85
plus
Gymnastique Avant 2009 Cours de gym pour les 60 De8a12 Le mercredi de CHF 5.-/ cours Petra Besson
Le Chable ans et plus personnes novembre a avril 079 25759 01

Charlotte Fellay
027 778 16 20

Sonia Reuille
0277714410
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Origine

[I.OFFRES DE LOISIRS

Description

Envergure

Régularité

Accessibilité

Contact

Nom de la mesure

Année de mise en ceuvre

Bréve description de la mesure

Nombre de personnes

Fréquence de la

Colits de la mesure

Personne ou organisme de

et principal but ou groupe de mesure (permanente pour les bénéficiaires contact (nom, téléphone,
recherché population atteints ou ponctuelle) mail)
Animations 2017 Projets concrets selon 60 + et Annuelle Stéphane Michellod,
récréatives & programme annuel — intergénérationnel office social,

culturelles pour
les ainés

animation pour les ainés en
collaboration avec Pro
Senectute (Animatrice
socio-culturelle)

Nouvel animateur
socioculturel a 50% des
2024

social@valdebagnes.ch,
027777 1105

Mme Nathalie
Humbert, animatrice
socioculturelle Pro
Senectute,
nathalie.humbert@vs.p

rosenectute.ch 027 776

2078
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[I.OFFRES DE LOISIRS

Description

Envergure

Régularité

Accessibilité

Contact

Nom de la mesure

Année de mise en ceuvre

Bréve description de la mesure

Nombre de personnes

Fréquence de la

Codts de la mesure

Personne ou organisme de

et principal but ou groupe de mesure (permanente pour les bénéficiaires contact (nom, téléphone,
recherché population atteints ou ponctuelle) mail)
Sport Mouvement | Entre 2009 et 2022 Randonnée Entremont De 50 a 80 Le lundi de mi-avril Cotisation de CHF Michellod Jean-Marie
Entremont Edelweiss personnes a fin octobre 30.- pour toutes les 0793617679
Max 1'000 D+ activités Sport et
mouvements
Randonnée Entremont Gaston Besse
Arnica De 1023 15 Le lundi de mi-avril 0799633241
Max 200 D+ personnes a fin octobre
Randonnée Entremont Gaston Besse
Gentianes Max 500 D+ De 50 a 65 Le jeudi de mi-avril 0799633241
personnes a fin octobre
Ski de piste
Laurent Besse
Pétanque De 20 a 25 Le mardi janvier a 079 676 53 38
Raquette personnes fin mars
Paul-André Lovey
Jass Champsec De 20230 Le mercredi toute 0793758009
personnes 'année
Lysiane Lovey-Tissiéres
Rencontre ludique autour De 50 a 60 Le jeudi de janvier a 078 609 23 66
du jass personnes fin mars
Pour les 60 ans et + Alice May
De6a15 Le mercredi 077 21067 18

personnes

d’octobre a fin avril




.

AVSANT'E

Copmun®

. Famille et solidarités

III.LFAMILLE ET SOLIDARITE

Compléter le tableau ci-dessous avec les mesures mises en ceuvre ou soutenues par votre Commune dans le domaine « Famille et solidarité ». Il s’agit de mesures sociales,

cherchant a renforcer les compétences favorables a la santé des familles ou faisant référence a une étape de la vie particuliére (petite enfance, grossesse,

parentalité, retraite, etc.). Cette catégorie comprend également les prestations délivrées au domicile ou relatives a la sphere privée. Des exemples de bonnes

pratiques figurent dans le Catalogue de mesures.

Origine Description Envergure Régularité Accessibilit Contact
é
Nom de la mesure Année de mise en ceuvre Breve description de la mesure Nombre de Fréquence de la Colts de la Personne ou organisme de contact
et principal but personnes ou mesure (permanente mesure pour (nom, téléphone, mail)
recherché groupe de ou ponctuelle) les
population atteints bénéficiaires
Programme 2010 Programme d’animation du Tous Permanente Gratuit Institutions communales
d’animations enfants, Musée, de la bibliotheque, de
famille, la ludotheque communales
intergénérationnelle
Journée solidarité 2000 Aide aux personnes Personnes agées - 1x paranen Difficile a Cap Michellod Yves — Cdt du feu
nécessiteuses handicapées novembre évaluer social@valdebagnes.ch027 777 11
05
Graines de Marmots 2016 Accueil parents-enfants 0-6 400 par an Permanente 2.- par visite Florence Rey
Intégration ans grainesdemarmots@valdebagnes.
préscolaire Intégration des familles ch

étrangeres
Prévention santé

027777 11 87

DJCS

Matthieu Moulin

Jeunesse, formation et cohésion
sociale
matthieu.moulin@valdebagnes.ch
079 584 84 34
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Origine

III.LFAMILLE ET SOLIDARITE

Description

Envergure

Régularité

Accessibilit

e

Contact

Nom de la mesure

Année de mise en ceuvre

Bréve description de la mesure

Nombre de

Fréquence de la

Colts de la

Personne ou organisme de contact

et principal but personnes ou mesure (permanente mesure pour (nom, téléphone, mail)
recherché groupe de ou ponctuelle) les
population atteints bénéficiaires
Cours de Frangais 2010 Sur mandat d’organisation a 70 personnes par Permanente 120.- par VLS Verbier Eléonore Ribordy
pour migrants Verbier Language School semestre semestre 079 653 22 27
matériel info@verbierlanguageschool.com
inclus

Soirées Femmes- 2013 Soirées thématiques 30-40 personnes Permanente mais a Gratuit Franceline Amos
Tische avec Promotion d’information et d’échanges par an la demande Le Chable

Santé Valais entre femmes portugaises 0792887479

Meilleure intégration Systeme de santé, école, ktamosfr@

des familles travail, apprentissage du hotmail.fr

Francgais

Encouragement 2015 Enregistrer des histoires pour Les enfants des Permanente Gratuit Olivier Volluz
précoce du Frangais Utilisation du LIREKIT enfants pour leur faire structures integration@
dans les structures Faire écouter des écouter dans plusieurs d’accueil valdebagnes.ch
d’accueil histoires en Frangais langues (maternelle, 0277771185

a des enfants Frangais).

étrangers et en DJCS

langues étrangeres Matthieu Moulin

pour les Jeunesse, formation et cohésion

francophones. sociale

matthieu.moulin@valdebagnes.ch

Conseil personnalisé 2010 Possibilité de RDV avec le 250 personnes Permanente Gratuit Olivier Volluz
par le délégué a délégué pour des conseils par an 027/ 777 11 85
I'intégration pratiques visant a favoriser olivier.volluz

I'intégration : naturalisation
Primo-info, travail, conflits
employeurs, santé, logement,
interprétariat, employabilité,

@valdebagnes.ch
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Origine

III.LFAMILLE ET SOLIDARITE

Description

Envergure

Régularité

Accessibilit

e

Contact

Nom de la mesure

Année de mise en ceuvre

Bréve description de la mesure

Nombre de

Fréquence de la

Colts de la

Personne ou organisme de contact

et principal but personnes ou mesure (permanente mesure pour (nom, téléphone, mail)
recherché groupe de ou ponctuelle) les
population atteints bénéficiaires
racisme, violences
domestiques, mariages forcés,
mutilations génitales,
problémes de voisinage,
reconnaissance des diplémes
étrangers.
Festibagnes 2021 Journée organisée pour les Familles de la Annuelle 5 chf par Céline Gay
familles de la commune. Le Région enfants et Enseignante
but visé est de faire découvrir gratuit pour cgay@netplus.ch
les associations et clubs en les parents
lien avec la jeunesse de la
région. Durant cette journée,
des ateliers sont proposés a la
population.
Cohésion sociale, 2021 En fin d’année, les jeunesses Personnes seules Annuelle Néant DICS
jeunesse villageoise, visitent les personnes vivant de la commune Matthieu Moulin
ainés seules sur la commune et Jeunesse, formation et cohésion
partagent avec elles un sociale
moment autour d’un café ou matthieu.moulin@valdebagnes.ch
autre.
Cours d’intégration 2010 Cours pour personnes 70 personnes par Permanente selon Gratuit Olivier Volluz

désirant se naturaliser

année

besoin

integration@
valdebagnes.ch
027 777 11 85
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III.LFAMILLE ET SOLIDARITE

Description

Envergure

Régularité

Accessibilit

e

Contact

Nom de la mesure

Année de mise en ceuvre

Bréve description de la mesure

Nombre de

Fréquence de la

Colts de la

Personne ou organisme de contact

Volleges

a fin avril

et principal but personnes ou mesure (permanente mesure pour (nom, téléphone, mail)
recherché groupe de ou ponctuelle) les
population atteints bénéficiaires
Subventions a la 2021 La commune subventionne les Les jeunes Permanente Néant Matthieu Moulin
jeunesse pour les abonnements de ski pour les domiciliés sur la Jeunesse, formation et cohésion
abonnements de ski jeunes domiciliés sur la commune jusqu’a sociale
Commune. 20 ans matthieu.moulin@valdebagnes.ch
079 584 84 34
Prix préférentiels 2021 La commune subventionne Les jeunes en age Permanente Néant Matthieu Moulin
pour les jeunes de la I'entrée au centre sportif de scolaire Jeunesse, formation et cohésion
commune sur les Verbier et a ses domiciliés sur la sociale
installations du centre infrastructures pour les jeunes commune matthieu.moulin@valdebagnes.ch
sportif en age de scolarité. 079584 84 34
Chéque scolaire 2021 Chaque année, la commune Les jeunes en age Annuel Néant Matthieu Moulin
délivre a cette catégorie de de scolarité Jeunesse, formation et cohésion
population 200 chf en obligatoire sociale
cheques scolaires. Avec ces matthieu.moulin@valdebagnes.ch
cheques, les familles ont la 079584 84 34
possibilité de payer leurs
cotisations a des clubs
sportifs.
Club des ainés de 2015 Rencontre ludique autour du De6a 15 Le mardi de CHF 5.-/
Médieres jeu personnes septembre a juin golter
Pour les 60 ans et +
Club des ainés Avant 2009 Vendredi 13h30
Sarreyer toute I'année sauf
jour férié
Club des ainés Avant 2009 Le mardi d’octobre
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III.LFAMILLE ET SOLIDARITE

Description

Envergure

Régularité

Accessibilit

é

Contact

frontiere

Rapprocher locaux et
migrants

cuisines du monde et
musiques du monde

Nom de la mesure Année de mise en ceuvre Bréve description de la mesure Nombre de Fréquence de la Colts de la Personne ou organisme de contact
et principal but personnes ou mesure (permanente mesure pour (nom, téléphone, mail)
recherché groupe de ou ponctuelle) les

population atteints bénéficiaires
Club des ainés Levron | 2021 12 personnes 1x par semaine le
mardi 13h30-16h30 Gratuit
Repas A Table 2015 Repas communautaire Pour De 90 a 140 Le mercredi 5 fois CHF 20.-/ Corine Guex
Ensemble les 60 ans et + personnes par année repas 078 703 78 88
De 18 a2 25
personnes
Repas Bruson Repas communautaire Pour De 18 a 25 Le mercredi 1 x par CHF 20.-/ Besse Clara
Avant 2009 les 60 ans et + personnes mois repas 0277761274
Repas Lourtier Repas communautaire Pour De 18 a 25 Le mercredi 1 x par CHF 20.-/ Lucienne Deslarzes
2010 les 60 ans et + personnes mois repas 027 778 14 59
Val de Bagnes sans 2019 Féte multiculturelle avec 600 personnes 1x tous les 2 ans Gratuit Olivier Volluz

integration@
valdebagnes.ch
027 777 11 85
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III.LFAMILLE ET SOLIDARITE

Description

Envergure

Régularité

Accessibilit

e

Contact

Nom de la mesure

Année de mise en ceuvre

Bréve description de la mesure

Nombre de

Fréquence de la

Colts de la

Personne ou organisme de contact

et principal but personnes ou mesure (permanente mesure pour (nom, téléphone, mail)
recherché groupe de ou ponctuelle) les
population atteints bénéficiaires
Cartes bleues 2015 Cartes de légitimations Jeunes jusqu’a 25 Annuelle Fr.10.— Aménagement du Territoire,
Tarif indigéne donnant droit aux : ans établisseme mobilité
Tarifs réduits sur les Age AVS ntdela Office de la population
remontées mécaniques carte bleue,
de Téléverbier SA ; chaque 5 Population@valdebagnes.ch
Bus gratuit sur toute la ans
commune de Val de Bagnes,
aux jeunes jusqu’a 25 ans et
aux ainés dés 64 ans pour les
femmes et 65 ans pour les
hommes (retraités), a
I’exception des bus apres
minuit (CHF 5.-/ trajet)
Tarifs réduits au centre sportif
de Verbier
Jubilaires 100 2000 Féte des centenaires la5paran Individuellement Rien Stéphane Michellod, office social,

Jubilaires 90

Féte des nonagénaires

Une trentaine par
an

1 jour par an en
groupe

social@valdebagnes.ch, 027 777
1105

Mme Nathalie Humbert,
animatrice socioculturelle Pro
Senectute,
nathalie.humbert@vs.prosenectu
te.ch 027 776 20 78



https://www.televerbier.ch/fr/
https://www.verbier.ch/ete/inside/a-faire/activites-sportives/centre-sportif/
https://www.verbier.ch/ete/inside/a-faire/activites-sportives/centre-sportif/
mailto:Population@valdebagnes.ch
mailto:social@valdebagnes.ch
mailto:nathalie.humbert@vs.prosenectute.ch
mailto:nathalie.humbert@vs.prosenectute.ch
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Description

Envergure

Régularité

Accessibilit
é

Contact

Nom de la mesure Année de mise en ceuvre Bréve description de la mesure Nombre de Fréquence de la Colts de la Personne ou organisme de contact
et principal but personnes ou mesure (permanente mesure pour (nom, téléphone, mail)
recherché groupe de ou ponctuelle) les
population atteints bénéficiaires
Soutien aux 2000 Soutien financier annuel 31 associations Annuelle Stéphane Michellod, office social,
associations de Lien social pour locales social@valdebagnes.ch, 027 777
bienfaisance et seniors 2300 personnes 11 05
bénévoles locales de 60 a 80 ans
550 personnes de
80 anset+
Sacs poubelles 2017 50 sacs offerts Environ 60 Annuelle Gratuit Office social — Pharmacies région
gratuits personnes(ainés social@valdebagnes.ch, 027
incontinents) 777 11 05
EMS 2017 Accueil de jour 15 personnes Lundi au vendredi 40.—par EMS la Providence
Foyers de jour Transports, animation, repas, Annuelle personne Le Chable
L’Orchidée sociabilisation par jour foyerorchidee@emsprovidence.ch
(Maintien a domicile) 027/777.21.00
Fondation Silene 2021 Appartements a encadrement 9 logements Annuelle Loyers Fondation Siléne, c/o Gérance
médico-social — appartements modérés de Casa Sarl, Chemin de St-Etienne 9,
de transition entre le domicile frs. 900.—a 1934 Le Chable
et 'EMS. 1'500.-- 0793033016
inffo@gerancecasa.ch
Message aux parents 2021 Info aux parents Enfants Annuelle Service de la Jeunesse

primipares

Pro Juventute



mailto:social@valdebagnes.ch
mailto:social@valdebagnes.ch
mailto:foyerorchidee@emsprovidence.ch
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Origine Description Envergure Régularité Accessibilit Contact
é
Nom de la mesure Année de mise en ceuvre Bréve description de la mesure Nombre de Fréquence de la Colts de la Personne ou organisme de contact
et principal but personnes ou mesure (permanente mesure pour (nom, téléphone, mail)
recherché groupe de ou ponctuelle) les
population atteints bénéficiaires
Appartements 2000 Logements dispos pour les cas 3 logements Annuelle Loyer Office social
d’urgence d’urgence (Violences 3 pces école de modéré CMS
conjugales, mésentente, Villette selon Service Batiments
séparation, personne sans 5 pieces école de situation Ecoles
logis) Bruson financiere
du
bénéficiaire
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IV. ECOLE

Compléter le tableau ci-dessous avec les mesures mises en ceuvre ou soutenues par votre Commune dans le domaine « Ecole ». Il s’agit de mesures de promotion de la

santé ou de prévention déployées a I'école. Elles cherchent a renforcer les compétences des éleves ou des enseignant-e-s en matiere de santé ou a amener
un changement structurel au sein de I'établissement (réaménagement de la cour de récréation, engagement de la direction, etc.). Des exemples de bonnes

pratiques figurent dans le Catalogue de mesures.

Mesure Origine Description

Envergure

Régularité

Accessibilité

Contact

Bernard ou du Simplon. Au
programme randonné a ski et
contact avec la montagne.

Nom de la mesure Année de Breve description de la mesure Nombre de personnes Fréquence de la Colits de la mesure Personne ou organisme de
mise en ou groupe de mesure (permanente pour les contact (nom, téléphone,
ceuvre et population atteints ou ponctuelle) bénéficiaires mail)
principal
but
recherché

SACR 2018 Sensibilisation au racisme et Classes 1-2-3 CO 1X paran Gratuit ASDE Aline Moor

a la discrimination Classes 3H-8H 079 515 86 08
aline@
asdentremont.ch

Aide la lecture pour éléeves de 2018 Faire pratiquer la lecture en 5-10 éléves par an Permanente Gratuit Olivier Volluz

3H Frangais aux enfants d’octobre a avril olivier.volluz@

allophones en impliquant les valdebagnes.ch

parents 027777 11 85
Marylaure Moulin
027777 1320
dirp@educanet.ch

Camps de ski organisés par le 2021 Les éleves font un camp de Eléves de la Annuelle Néant Matthieu Moulin

co ski a I’hospice du Saint- commune en 10 CO Matthieu.moulin@valdeb

agnes.ch
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IV. ECOLE

Description

Envergure

Régularité

Accessibilité

Contact

Nom de la mesure Année de Bréve description de la mesure Nombre de personnes Fréquence de la Colts de la mesure Personne ou organisme de
mise en ou groupe de mesure (permanente pour les contact (nom, téléphone,
ceuvre et population atteints ou ponctuelle) bénéficiaires mail)
principal
but
recherché
Journées de ski pour les écoles | 2021 Tous les éléves des écoles Tous les jeunes de Annuelle Néant DJCS
primaires primaires participent a 4 la commune Matthieu Moulin
demi-journées de ski par scolarisés Jeunesse, formation et
année. cohésion sociale
matthieu.moulin@valdeba
gnes.ch
Intervention externe de 2021 L'école fait appel a des Tous les jeunes de Annuelle Néant DJCS
spécialistes (prévention et professionnels externes pour la commune Matthieu Moulin
promotion de la santé) proposer aux écoliers et aux scolarisés Jeunesse, formation et
enseignants des cohésion sociale
interventions sur des matthieu.moulin@valdeba
thématiques relatives a la gnes.ch
santé et a la prévention.

Association des parents 2021 Association qui agit pour les Tous les jeunes de Annuelle Néant DJCS

d’éleves

éléves dans le but d'organiser
des activités, des
manifestations, des
conférences pour les parents,
relayer des informations
utiles en lien avec I'école,
permettre la collaboration
avec les autorités locales,
offrir 'opportunité aux
parents de faire connaitre

la commune
scolarisés et leurs
familles

Matthieu Moulin
Jeunesse, formation et
cohésion sociale
matthieu.moulin@valdeba

gnes.ch



mailto:matthieu.moulin@valdebagnes.ch
mailto:matthieu.moulin@valdebagnes.ch
mailto:matthieu.moulin@valdebagnes.ch
mailto:matthieu.moulin@valdebagnes.ch
mailto:matthieu.moulin@valdebagnes.ch
mailto:matthieu.moulin@valdebagnes.ch
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IV. ECOLE

Description

Envergure

Régularité

Accessibilité

Contact

Nom de la mesure Année de Bréve description de la mesure Nombre de personnes Fréquence de la Colts de la mesure Personne ou organisme de
mise en ou groupe de mesure (permanente pour les contact (nom, téléphone,
ceuvre et population atteints ou ponctuelle) bénéficiaires mail)
principal
but
recherché

leur opinion aux autorités

compétentes, collaborer avec

la direction des écoles etc.

Vélo-bus 2022 Mise en place d’une ligne de Les éléeves école Permanente (belle Néant DJCS

vélo-bus pour les écoliers de primaire saison) Matthieu Moulin

la vallée. Jeunesse, formation et
cohésion sociale
matthieu.moulin@valdeba
gnes.ch

Interprétariat : 2013 Faire appel a une interprete Les éleves des Permanente 60.-Frs/h + AVIC

Ass. AVIC formée pour les RDV et les écoles et leurs déplacement Sion

réunions de parents parents, tous les www.interpretavic.chx
migrants 079 726 36 69
Canapés forestiers pour nos 2021 Réalisation de canapés Tous les enfants Ponctuelle Néant DJCS

structures d’accueil

forestiers pour les écoles et
nos structures d’accueils afin
de favoriser les sorties en
foréts.

scolarisés ou en
structures d’accueil

Matthieu Moulin
Jeunesse, formation et
cohésion sociale
matthieu.moulin@valdeba

gnes.ch



mailto:matthieu.moulin@valdebagnes.ch
mailto:matthieu.moulin@valdebagnes.ch
http://www.interpretavic.chx/
mailto:matthieu.moulin@valdebagnes.ch
mailto:matthieu.moulin@valdebagnes.ch
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V. Santé au travail

Compléter le tableau ci-dessous avec les mesures mises en ceuvre ou soutenues par votre Commune dans le domaine « Economie et commerce ». Il s’agit de mesures de
promotion de la santé ou de prévention déployées au sein d’une ou plusieurs entreprises. Elles cherchent a renforcer les compétences des employé-e-s ou de la direction
en matiere de santé ou a amener un changement structurel dans les entreprises (engagement de la direction, installation de douches, amélioration du climat, etc.). Des
exemples de bonnes pratiques figurent dans le Catalogue de mesures.

Mesure

Origine

Description

Envergure

Régularité

Accessibilité

Contact

Nom de la mesure

Année de mise

Breve description de la

Nombre de personnes

Fréquence de la

Colts de la mesure

Personne ou

confiance en
entreprise

personnes de confiance en
entreprise pour tous les
collaborateurs de la
commune

collaborateurs de la
commune

en ceuvre et mesure ou groupe de mesure (permanente pour les bénéficiaires organisme de contact
principal but population atteints ou ponctuelle) (nom, téléphone, mail)
recherché
Commission des 2021 Commission qui effectue Tous les apprentis Une a deux fois Néant Aude Michellod
apprentis et soutien des entretiens sur le lieu et toutes les durant leur cursus Jeunesse,
a l'apprentissage de travail des apprentis apprenties d’apprentissage formation et
engagés afin de s'assurer travaillant sur la cohésion sociale
de la bonne marche de commune aude.michellod@va
leur formation. Soutien Idebagnes.ch
aux apprentis ayant arrété 027 564 66 89
leur formation, soutien
scolaire et cours d'appui
pour les apprentis en
difficulté.
Personne de 2021 Mise a disposition de Tous les En continu Gratuit RH Madame

Monique Bruchez
monique.bruchez@

valdebagnes.ch
07956994 51



mailto:aude.michellod@valdebagnes.ch
mailto:aude.michellod@valdebagnes.ch
tel:+41275646689
mailto:monique.bruchez@valdebagnes.ch
mailto:monique.bruchez@valdebagnes.ch
tel:+41795699451
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Nom de la mesure

Origine

Année de mise

V.SANTE AU TRAVAIL

Description

Bréve description de la

Envergure

Nombre de personnes

Régularité

Fréquence de la

Accessibilité

Colts de la mesure

Contact

Personne ou

sécurité au travail
pour les
collaborateurs

secours et a 'ergonomie
sur la place de travail pour
les collaborateurs de la
commune

collaborateurs de la
commune

formations par
année + visites sur
la place de travail
par service

en ceuvre et mesure ou groupe de mesure (permanente pour les bénéficiaires organisme de contact
principal but population atteints ou ponctuelle) (nom, téléphone, mail)
recherché

Formation santé et 2022 Formation aux premiers Tous les Entre3et6 Gratuit RH Madame

Monique Bruchez
monique.bruchez@

valdebagnes.ch
0795699451

Monsieur Serge
Amos
Chargé de sécurité



mailto:monique.bruchez@valdebagnes.ch
mailto:monique.bruchez@valdebagnes.ch
tel:+41795699451
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VI.ESPACES PUBLICS ET INFRASTRUCTURES

VI.  Espaces publics et infrastructures

COMMUNE DE
VAL DE BAGNES

Compléter le tableau ci-dessous avec les mesures mises en ceuvre ou soutenues par votre Commune dans le domaine « Espaces publics et infrastructures ». Il s’agit de

mesures qui visent a réduire les influences physiques et chimiques nocives (bruit, fumée), a maintenir ou améliorer les ressources naturelles (eau, air, forét)

ou a créer des installations favorables a la santé sur le territoire communal (pistes cyclables, parcours balisés, places de jeux ou de sport). Des exemples de
bonnes pratiques figurent dans le Catalogue de mesures.

Mesure

Origine

Description

Envergure

Régularité

Accessibilité

Contact

Nom de la mesure Année de mise en Breve description de la mesure Nombre de personnes Fréquence de la Colits de la Personne ou organisme de contact
ceuvre et ou groupe de mesure (permanente mesure pour les (nom, téléphone, mail)
principal but population atteints ou ponctuelle) bénéficiaires
recherché
Skatepark 2015 et Skatepark et pumptrak Jeunes et adultes Annuelle / selon Gratuit Alain Miri
agrandissemen neige 027 564 66 64
ten 2022 batiments@valdebagnes.ch
25 Places de jeux | —-memeee- Mise a disposition des Enfants Annuelle / selon Gratuit Alain Miri
citoyens de diverses places neige 027 564 66 64
de jeux dans les différents batiments@valdebagnes.ch
villages.
Balangoires, tobogans,
tyroliennes, bascules, etc....
Infrastructures sportives 1960 Centre sportif, terrains de Tous Permanente Tarif Service infrastructures sportives
football, tennis, padel tennis préférentiel 41277771198
ou gratuité espacesaintmarc@valdebagnes.ch
Piste Vita 2021 Parcours Vita Tout public Permanente Gratuit Dicastére Travaux publics —

environnement -

Jean-
christophe.bessardvaldebagnes.ch
SD



tel:+41277771198
mailto:espacesaintmarc@valdebagnes.ch

Nom de la mesure

Origine

Année de mise en
ceuvre et
principal but
recherché

Description

Bréve description de la mesure

VI.ESPACES PUBLICS ET INFRASTRUCTURES

Envergure

Nombre de personnes
ou groupe de
population atteints

Régularité

Fréquence de la
mesure (permanente
ou ponctuelle)

Accessibilité

Codts de la
mesure pour les
bénéficiaires

Contact

Personne ou organisme de contact
(nom, téléphone, mail)

Via Ferrata

2021

Via Ferrata Madzéria

Tout public

Permanente

Gratuit

Dicastére Travaux publics —
environnement -

Jean-
christophe.bessardvaldebagnes.ch
Sté des guides

Sécurité

Parcours raquettes

2021

Parcours accessibles pour
faire de la raquette

Tout public

Hiver

Gratuit

Dicastére Travaux publics —
environnement -

Jean-
christophe.bessardvaldebagnes.ch

Parcours de randonnée

2021

Parcours de ski de randonnée

Tout public

Hiver

Gratuit

Dicastére Travaux publics —
environnement -

Jean-
christophe.bessardvaldebagnes.ch

Sentiers pédestres

2021

Sentiers pédestres

Tout public

9 mois sur 12

Gratuit

Dicastére Travaux publics —
environnement -

Jean-
christophe.bessardvaldebagnes.ch
Service aménagement du territoire
Guillaume.pagealdebagnes.ch

AT (cartes des sentiers balisés)

Etude sur les chemins de
I"école

2022

La commune a mandaté I’ATE
(Association transport et
environnement) pour des
plans de mobilité scolaire

Tous les enfants de
la Commune

Ponctuelle

Néant

DJCS

Matthieu Moulin

Jeunesse, formation et cohésion
sociale
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VI.ESPACES PUBLICS ET INFRASTRUCTURES

Description

Envergure

Régularité

Accessibilité

Contact

Nom de la mesure

Année de mise en

Bréve description de la mesure

Nombre de personnes

Fréquence de la

Colits de la

Personne ou organisme de contact

ceuvre et ou groupe de mesure (permanente mesure pour les (nom, téléphone, mail)
principal but population atteints ou ponctuelle) bénéficiaires
recherché
pour nos écoles et structures matthieu.moulin@valdebagnes.ch
d’accueil afin de favoriser la
mobilité douce.
Sentiers didactiques 1997 Réalisation et entretien de Tous Permanente Gratuit Dicastere Travaux publics —

sentiers didactiques (10
sentiers, de 1 a 25 km)

environnement -

Jean-
christophe.bessardvaldebagnes.ch
SD



mailto:matthieu.moulin@valdebagnes.ch

OMMUNE DE
AL DE BAGNES
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Points forts et propositions de mesures complémentaires et d’améliorations

La commune de Val de Bagnes obtient son label 3*** avec un nombre de 71 mesures de promotion de la santé. L'inscription d’'un nombre important de
mesures dans le domaine « politiqgue communale » atteste particulierement de I'engagement des autorités de Val de Bagnes pour la promotion de la santé
de ses citoyennes et citoyens. La commune de Val de Bagnes propose également de nombreuses mesures au sein du domaine « famille et solidarité » et
s’engage en faveur d’'un développement du lien social et du bien vivre ensemble. L'ensemble des mesures d’améliorations mentionnées ci-dessous
témoigne d’une volonté d’inscrire la promotion de la santé au sein des différentes politiques communales. Nous félicitons les autorités communales pour
leur engagement en faveur du vivre ensemble, du bien-étre et de la santé de leurs habitants.

Ci-dessous, les propositions de mesures complémentaires faites pour la commune de Val de Bagnes :

Domaine Proposition de mesure

Politique communale Création d’'une commission Santé avec une attention particuliére a la promotion de la santé des différents publics
cibles (ainés, enfants, jeunesse, adultes etc.)

Introduire la prévention et la promotion de la santé dans la politigue communale en inscrivant un montant méme
symbolique au budget communal.

Politique des ainés

Travail en cours avec I'élaboration de la politique et des objectifs 2023-2030

Elaboration d’un plan canicule pour les citoyens fragilisés

Soutien a la mobilité douce

Engagement d’un animateur socio-culturel a 50% des 2024

Offres de loisirs le sport scolaire facultatif ou la création d’un réseau sportif communal.

Duel intercommunal de la Suisse Bouge

Cours de gym parents-enfants, organisation de camps pour les enfants, les jeunes

Famille et solidarité Elargissement du mandat a Pro Senectute pour des activités intergénérationnelles
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Domaine Proposition de mesure

Ecole Adhésion au réseau écoles 21 : https://www.promotionsantevalais.ch/fr/reseau-valaisan-ecoles21-235.html
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Proposer des activités sportives dans les structures d’accueil (creche, UAPE).

Santé au travail Mise a disposition de vélos électriques pour les collaborateurs

Définir le cahier des taches du collaborateur en charge de la santé et sécurité au travail. Y insérer les mesures de
prévention et de promotion de la santé.

Espaces publics et infrastructures Mise a disposition d’un local pour la jeunesse

Organisation de pedibus sur le chemin de I'école

Mobilier urbain adapté aux ainés pour favoriser la mobilité de ces derniers

Fermeture de certaines routes a la circulation a Verbier I'été en test depuis 2023



https://www.promotionsantevalais.ch/fr/reseau-valaisan-ecoles21-235.html
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En un graph, voici le bilan des actions existantes dans votre commune (en bleu) et de celles demandées au minimum
afin d’obtenir le label 3 étoiles (en orange).

Mesures de promotion de la santé par domaine

Politique
communale
14
Espaces publics Offres de loisirs
3
Famille et
Ej

Santé au travail solidarité

Ecole

Val de Bagnes 2022
Label 3*




